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Mensahe ng Punong Patnugot 

RANDY T. NOBLEZA 

UNANG SEMESTRE 2020-21 

PAARALAN NG MGA SINING AT AGHAM 
ESTADO KOLEHIYO NG MARINDUQUE 





Wala nang Filipino sa antas ng kolehiyo sa bisa ng mga bagong general 
education na kurso ng CHED memo #20 2013. Kaugnay nito, kasabay ng bagong 
henerasyon ng mga mag-aaral na dumaan sa bagong sistema ng edukasyon sa 
K+12 ang pagkakaroon ng mga strand at track. Kung sakali na hindi akma ang 
kinuha noon sa senior high ay maaaring kumuha ng mga bridging course sa 
kolehiyo para makasabay sa ibang mga mag-aaral na naka-align ang kinuha dati 
sa basic education. Isa ito sa mga bridging course, ang malikhaing pagsulat o 
creative writing sa Ingles. Ang pagsulat ng mga malikhaing akda kagaya ng tula, 
kuwento at dula. 


Nasubukan ko na magturo sa senior high ng creative non-fiction dahil sa 
laboratory school ng Education sa MSC. Ngunit mas matagal kong naituro ang 
creative writing kaysa creative non-fiction sa antas ng kolehiyo. Kung kaya mas 
minabuti ko, kahit pang senior high at galing sa DepEd ang course guide ay 
ipinasok ko na rin ang scriptwriting manual at kaunting creative non-fiction para 
mas integratibo at mas malawak ang maaaring hakbangang ng mga 
nagsisimulang manunulat. Ginamit kong muli ang teksbuk sa Malikhaing pagsulat 
nina pinatnugotan ni Ayer Arguelles, isang makata at kritiko. gayundin, para sa 
pagsusulat ng dula ay ginamit ko ang Trip to Quiapo ng batikang playwright at 
workshop master na si Ricky Lee. Upang maging madulas ang transisyon mula sa 
teknikal na pagsulat tungo sa malikhaing pag-akda ay gumamit rin ako ng mga 
ehersisyon sa creative nonfiction kagaya ng pagsusulat ng diary at journal. Dahil 
sa angking limitation ng pandemya ay ginawa rin naming paksa ang covid, new 
normal sa edukasyon at mga pang-araw-araw na gawain sa lockdown at 
quarantine. Dahil rin sa mga bagyo, pagbaha, walang kuryente, mabagal na 
internet at mahinang signal ay naging paksa rin sa mga katutubong porma ng 
pagtula at kuwento. Naging tampok ang mga tula kagaya ng tanaga, dalit at diona. 
Sa mga kuwento naman, ginamit ang porma ng dagli at flash fiction. Sa kasunod 
ah na bahagi ng kurso ay pinasadahan naman ang iba-ibang uri ng skrip at mga 

kakanyahan ng midyum ng entablado, pelikula, telebisyon at radyo. 
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MENSAHE 
MAG-AARAL NG MALIKHAING PAGSUSULAT 


Ang pandemyang kinakaharap ng sangkatauhan ay nagdulot ng iba't-ibang 
pakiramdam sa ating isipan at pagkatao. May mga pagkakataong nawawala sa 
sarili ang sinumang nakatitig sa kalawakan at may mga pagkakataong ikaw ay 
makukulong sa tanikala ng tadhana at kung may naghihintay ba sa iyo sa 
hinaharap. Sa pagtakbo ng aming isipan at sa muling pagbubukas ng panuruang 
taon sa taon na nagpabago ng daloy ng buhay, hinulma ang koleksyon ng mga 
tula, kwento, at iskrip na hango sa kung ano ang tunay na kulay ng pandemya. 


Ang Literary folio na ito ay mula sa malilikot na kaisipan ng mga estudyante 
ng bridging course na Creative Writing. Sa malikot na kaisipan ipinanganak ang 
mga akdang pampanitikan na tumatalakay sa personal na karanasan ng mfa 
manunulat at maging ang kanilang obserbasyon sa mantsa ng pandemya. Inirebisa 
batay sa kaangkupan sa tema ng kabuuang libro at nagkaroon ng masusing pagpili 
upang lumabas ang pinakamagagandang akda na mula sa midterm deliverables ng 
mga estudyante. Nagkaroon ng mga kritiko bawat pangkat upang magkaroon ng 
ugnayan at pagkakatugma tugma ng bawat akda. 


May layuning buksan ang isipan ng mga mambabasa sa kalagayan ng mga 
manunulat sa mapanlinlang na panahon. Mga binuong istorya na maaaring 
magwakas sa kagustuhan ng mambabasa o magwakas ayon sa tadhana. Mga 
tulang pinaikli ng pighati ngunit maglalaro sa bawat isip ng mga mambabasa. Mga 
personal na talaarawan at journal na isinama sa kabila ng mga emosyong ibinuhos 
sa pagsulat na ito. Mga iskrip na inihango sa mga dagli ng kwento at may misyong 
maipakita ang punto de vista ng mga fictional na tauhan sa kalagayan nila habang 
nakikipagpatintero sa pandemya. May mga tauhang hango sa tunay na buhay at 
kailangang magsakripisyo upang mabuhay. May mga karakter na isinabuhay ang 
natutulog na kaisipan ng mga estudyanteng kabilang sa pangkat. 


Ang librong ito ang sumisimbolo sa panaghoy ng mga manunulat at hinagpis 
ng mga karakter at sa loob ng kanilang ginawang mundo, nawa ay makita ang bulto 
ng pandemya. Ito ang kwento ng panaghoy at nasa sa iyo kung nais mong ipakalat 
ito. 

















SA LIKOD NG AKING MGA NGITI 
Ni: Kristel May Matre 


Kringggg.... Kringggg..tunog ng alarm clock na gumising sa masarap na tulog 
ni Mara, pagtingin niya 7:00 am na kaya naman agad siyang naghanda upang hindi 


mahuli sa kanyang trabaho sa Hospital, isang siyang Doktor. 


“Good morning Doc!” Bati sa kanya ng mga nakakasalubong niya sa kanyang 


paglalakad. “Good morning!” Masaya niyang tugon sa mga ito ng may ngiti sa labi. 


Sa hindi inaasahang pagkakataon ay isa siya sa mga napiling kapanayamin ng isang 
writer upang ibahagi niya ang kanyang mga naging karanasan sa nakalipas sa 
tatlong taon ng pananalasa ng pandemyang Covid-19 bilang isa sa mga frontliners 


NOON. 


Sa pagsisimula niya ay hindi niya maiwasang maluha habang naalala niya 
ang mga nangyari noon. “Ako bilang isang Doktor naranasan ko kung gaano kahirap 
ang sitwasyon dati, napakasakit na makitang nahihirapan ang mga kababayan natin 
na nagaagaw buhay dahil sa sakit na ito, ako bilang isang Doktor, napakasakit na 
makita ko ng harapan ang pagaagawa buhay nila dahil kahit ako, walang magawa 
upang maliligtas ang buhay nila. Iniisip ko noon kung ano pang ang silbi ko bilang 
Doctor kung hindi ko magawang Iligtas ang kababayan ko, lalong nagpahirao sa 
akin ang pagkawala ng mga magulang ko at mg nag-iisang taong minahal 


ko”...huhuhu.... 


Hindi na napigilan ni Dr. Mara ang pagbuhos ng kanyang luha dahil kahit 


tatlong taon na ang nakaraan ay sariwa parin ito sa kanyang isipan. 
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“Lahat ng pagod, gutom at hirap tiniis ko pati narin ng mga kasamahan upang maagapan 








namin ang buhay ng mga tao. Nakalimutan ko ang kumain na tama sa oras kahit day off ko |. 





pumapasok parin ako kasi kulang na kami sahealth worker kasi pati sila nahawa narin 
...napakahirap talaga pero wala akong magagawa kasi ito ang tawag ng aking tungkulin 
bilang isang Doctor”"...(pinipigilang tumulo ang mga luhang namumuo sa kanyang mga 


mata.) 


Tinanong siya ng writer, Dumating po sa punto ng buhay mo umayaw ka na at pinili mong 


mag-quit? 


“Sa totoo lang Oo ,kasi lahat tayo napapagod, nsasaktan, nahihirapan, mas lalong 
higit pag namatayn.I'm a doctor and | know my responsibilities,yun ang mga bagay na 
nagpalakas ng koob ko...Oo napagod ako,..but bumabangon ako,.. Because | always think 
that many patients depends on me. Kaya kailangan kong maging matatag sa mga panahong 
yun. Hindi dahil napagod ka aayaw ka na,...don't lose hope because | believe that everything 

| l will be alright when the right time comes and prayers is the answer. Inisip ko na lang dati na 
| God has plan for everything hindi mo naman kailangan sumuko sa buhay kase pagod kana. 
Pinili ko ang ganitong propesyon hindi dahil mataas ang sahod kundi makatulong at 
mabigyan ng tugon ang may mga nangangailangan lalo nang ating mga kababayang may 


karamdaman”. “Marami ding mahahalagang taong nawala sa buhay ko, pero lumaban ako 





para sa mga patuloy na lumalaban" 


Pagtapos nito masayang umuwi sa bahay si Dr.Mara at narealize niya na masuwerte 


at masaya siya dahil naging parte siya sa pagbangon ng mga Pilipino mula sa sakit na Covid 


en 19 


Hindi niya akalain na ang kwento ng buhay niyang iyon ay hinangaan ng mga nakabasa ng 





PAG-ASANG MULING UUSBONG 


ni Jade L. Benedicto 


[tinatanong ko sa aking sarili, “Kailan kaya ito matatapos? Kailan kaya babalik 


sa normal ang ating mundo?" “Kailan?” 


Nakakamiss ang mga araw na normal pa ang lahat, hindi pa kailangang 
mangamba sa mga nakakasalamuha natin. Ilang buwan na rin ang ating pagtitiis sa 
ganitong sitwasyon. May mga bagay na mahirap na nating gawin katulad ng dati, 
may mga bagay na rin tayong sinakripisyo para sa ating kaligtasan at kapakanan ng 


ating pamilya. 


Tulad kong isang mag-aaral, marami akong dapat pang ma-explore sana 
ngunit ng dahil sa sitwasyon natin ngayon nanatili ako sa aming tahanan. Dahil sa 
panahong ito sana ay nagtatrabaho na muna ako sa isang food restaurant na aking 
inapplayan ngunit mas minabuti kong wag na muna ito ituloy dahil ayoko naman irisk 


ang aking sarili at aking pamilya. 


Alam kong lahat ng ito ay may dahilan at pagsubok lang ng ating Poong 
Maykapal at isang araw umaasa akong may pag-asang muling uusbong kung 
mananatili tayong naniniwala sa ating Diyos na hindi niya tayo pababayaan 
hanggang sa huli, at mananatili tayong nananalig sa kanya. Walang imposible na 


isang araw paggising natin normal na ang lahat. 
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PAGMAMAHALANG SINUSUBOK SA PANAHON NG PANDEMYA 


ni Jade L. Benedicto 


Malayo ang tingin ng aking Ate Ladi kung saan alam kong malalim ang 
kanyang iniisip. Bagama't alam kong sabik na sabik na itong umuwi sa aming 
tahanan dahil sa pandemya ngunit mas minabuti nitong magtiis na lang muna sa 


facilities ng hospital kung saan ito nagtatrabaho dahil isa siyang Doktor. 


Kitang-kita ko ang lungkot sa kanyang mga mata habang nakavideo call kami 
sapagkat alam kong sabik na itong mayakap kami isa-isa. Ngunit ng dahil sa 
pandemya “Virtual Hugs and Kisses” na lang muna ang pinaparamdam namin sa 
kanya upang mas lalong lumakas ang loob niya habang tumutulong sa iba at 
tumutulong din sa amin dahil malaking sakripisyo para sa kanya ang hindi pag-uwi 


sa aming tahanan para sa aming kaligtasan. 


Hindi man pisikal na naipapadama namin ang aming pagmamahal sa 
pamamagitan ng yakap, alam naman niya ang buhos ng aming pananalangin para 
sa kanyang kaligtasan at kaligtasan na rin ng lahat, na sana isang araw matapos 


na itong pandemya na nagpapahirap sa ating lahat. 
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SAMPUNG BUWAN NA PAGHIHINTAY 


ni Jade L. Benedicto 


Isa, simula ito ng klase kung saan may hiya pang namamalagi, tahimik at wala 
pang masyadong sinasabi tila kunwari ay di pa kayang makipagsabayan sapagkat 


alam mong ikaw ay baguhan. 


Dalawa, may namumuong bagong kaibigan kasa-kasama mo sa tawanan at 
kainan, sabay na uuwi at papasok, bigay ng papel dito, bigay ng papel doon, tila kala 


mo matagal ng magkakilala. 


Tatlo, bagong pamilyang umusbong sa tatlong buwang pagsasama, may open 
forum ng nagaganap, sharing ng idea, sharing ng saya sa bawat araw na 


magkakasama. 


Apat, tila ba magaan na ang loob sa isa't isa, kampante na sa bawat kasama. 
Pag punta kung saan-saan ay nagaganap na kahit abutin ng gabi wala paring pake 


basta't kasama ang bagong pamilya. 


Lima, kasiyahan ay hindi mapagkakaila ngunit tampuhan ay masusubok talaga 
sa oras ng ito kanya-kanyang grupo ay nabubuo, bulungan dito, bulungan doon, tila 


may kaaway na sa loob palang ng limang buwan. 


Y YN NAL 
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Anim, anim kami sa aming group ngunit nananatiling pamilya ang turing ko sa 
mga kaklase ko nagkaroon man kami ng group di mawawala ang pagtutulungan at 


pagkakaibigan sa loob ng silid-aralan. 


Pito, hudyat na malapit mo ng matanaw ang dulo kung saan ang tagumpay ay 
naaamoy mo na dito, excited na sa nalalapit na pagkilala sa mga batang magtatapos 


na. 


Walo, mas lalong pananabik ay nadama tila konti na lang talaga, kaya pag 
aabsent ay nililiban na gustong makatapos talaga. Araw-araw pagpasok ginagawa na 


kasi konti nalang daw matatapos na, biro mo dalawang buwan nalang aakyat ka na. 


Siyam, ngunit parang lungkot ay nadama noong balita ay pumutok na, 
“Covid19” daw ay nasa bansa na, kaya pag-aaral hininto muna, supendido muna ang 
klase kanilang sinabi. Ngunit kami ay nangamba sapagkat baka ito ay magtuloy-tuloy 
pa hanggang sa huling buwan na aming paghihintay na tila kami ay sabay-sabay 


sasablay sa aming paghihintay. 


Sampu, nagkatotoo nga ang aming kinatatakutan “Covid” mas lalong lumala, 
sa Graduation kami ay walang nagawa sapagkat ito daw ay cancel na. Bawal na daw 


muna! Kaya kami ay lalong nagwala, sayang wala kaming napala. 
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NAG-IISANG KAHILINGAN 
ni Donna May M. Maac 


Marami sa'tin ang naghahangad na matupad ang kani-kanilang kahilingan. Sino ba 
ang ayaw matupad ito? Isa si Jasmin sa naghahangad na matupad ang kahilingan, ngunit 
ang pinakahahangad niya ay mas malabo ng mangyari. Isa lang naman ang kaniyang 
kahilingan, ang makasama niya ang kaniyang magulang. Bata pa lang siya ay wala ng oras 
ang mga magulang niya para sa kanya. Ang kaniyang mga magulang ay parehong 


Frontliner, isang Doctor at isang Dundalk. 


Nawalan na siya ng pag-asa mula ng kumalat ang Corona Virus. Mas naging busy 
ang kanyang mga magulang, minsan na lang kung umuwi, uuwi man ay di niya pwedeng 
yakapin kahit saglit lang. Hindi rin siya nalalapitan nito. Masaya na siya na nakikita niya ang 


mga magulang. 


Ngunit isang araw, nabalitaan niya Ang kanyang pinakakinatatakutan. Nagpositive 
ang kaniyang magulang. Mas lalo siyang nalayo sa magulang, Hindi na niya pwedeng 
hawakan, yakapin at halikan kahit makita lang niya siya ay pinagbawalan. Ang nag-iisa 
niyang kahilingan ay tila lalo siyang pinagkaitan. Nagalit siya ng mga oras na yun. Umiyak 


siya ng umiyak. Galit siya sa lahat. 


Dahil sa sobrang kasabikan, tumakas siya mula sa kanyang mga bantay. Lumakad 
siya ng lumakad kahit di niya alam kung saan niya pupuntahan ang mga magulang. 
Hanggang sa may makakita sa kanyang pulis. Wala siyang suot na pamproteksyon kaya 


sinama siya ng pulis. 
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Naisip niya na kapag nagpositive siya ay makakasama na niya ang pamilya 


ngunit hindi nangyari iyon. 


Nalaman ng mga doctor na anak siya ng doctor na napagkamalang positive, 

NG sinabi sa kanya na namali ang pangalan kaya negative ang mga magulang niya. 
Sobrang nalungkot ang kaniyang mga magulang dahil positive ang resulta ng test. 

Hindi niya akalain na ganito ang magiging resulta ng lahat. Kahit siya ay nasa ospital 


ay palagi siyang binibisita. 


Nagsisi siya ngunit masaya dahil kahit ganun ang nangyari. Natupad ang nag- 
lisa niyang kahilingan na makasama ang kanyang mga magulang. Nag-umpisa ng 
mag-unahan ang kanyang mga luhang kanina pa pinipigilan habang nakikita niyang 
umiiyak ang kanyang ina. Sa kabila ng hirap sa paghinga napili na lang niyang ngumiti 


habang unti-unting dumidilim ang kanyang paligid. 
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TAGPUAN 
ni Keziah M. Martinez 
“Di, di ko inakalang 
Darating din sa akin 
Nung ako'y nanalangin kay bathala 


Naubusan ng bakit” 


Sa pagsimula ng tugtog mula sa suot kong earphones ay nanumbalik ang lahat ng ala- 
alang kailangan nang ibaon sa limot. Mula sa aking sasakyan ay kabado akong naglakad. 
Bakit umalis ng walang sabi? Bakit 'di siya lumaban kahit konti? Bakit 'di maitama ang 


tadhana? 


"Ano ganito lang yun? liwan mo ako para mag-aalaga ng iba. Mas mahalaga ba ang 
pagiging Nars mo kesa ang makasama ako?" Sambit ko sa kaniya habang pinipilit ko siyang 


tumitig sa mga mata ko. 


"Nars na ako bago mo pa ako nakilala, at mula ng minahal mo, tinanggap mo na rin 
ang propesyon ko. Kailangan ako ng mundo, kailangan kong sumama sa laban nila dahil ito 


ang sinumpaan ko, libo-libong tao ang nangangailangan sakin. Sana maintindihan mo." 


Ang mga salitang iyon ay para bang isang kutsilyong tumusok sa aking dibdib, 
napakapait. Napakahapdi. Kailangan kong pakawalan ang mahal ko dahil mas pinili niyang 
samahan ang mga pasyenteng nakikipaglaban dahil sa virus na ito. Nagpakalayo-layo ako. 


Umalis ako nang wala man lang paalam. 


At nakita kita sa tagpuan ni bathala 
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Tumingin kung saan sinubukan kong lumisan 





At tumigil ang mundo 
Nung ako'y ituro mo 
Siya ang panalangin ko 


Handa ka na bang lumaban ulit para sa 'ting dalawa? Sabihin mo lang at 


uumpisahan ko ang laban." 


"Tapos na ang laban natin, mahal. Kalimutan mo na ako.""Kailangan pa ako ng 


bayan ko hangga't hindi pa natatapos ang pandemyang ito." 


Usapan naming paulit-ulit na bumabalik sa aking alala habang pinakikinggang liriko 


nitong kanta. 


Paglipas ng dalawang taon, muli akong bumalik sa Pilipinas. Tapos na ang 
pandemya, natuklasan na ng mga dalubhasa ang gamot para dito, madami na ang 


nakarecover at malaya na ang mundo mula sa nakamamatay na sakit na ito. 


Tinanggal ko ang earphones sa tenga at nanghihinang naglakad palapit sa kanya. 
Kapansin-pansin ang kapayapaan at saya sa iyong mukha na hindi ko inaasahang 


makikita sayo. 


"Ang tagal ka niyang hinintay." Sambit ng ate niya. "Naging positibo siya at 
nakarecover, naging matatag siya ngunit huli na ng muli naming nalaman na meron pala 
siyang sakit na leukemia at hindi niya na kinaya. Ngunit masaya ang anak ko dahil hindi 


Corona Virus ang tumalo sa kanya." dagdag pa ng mama niya. 


At may inabot itong sulat sa akin. 
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"Mahal, patawad. Pinili ko ang bayan ko dahil kailangan nila ako at sa wakas 





magkakaroon na rin ng bakuna para sa virus na ito, sana kapag nangyari iyon, sana bumalik 
ka sakin dahil sa panahong iyon handa na akong mahalin ka ng buong puso. Sana ako pa 
rin. Mahal, pansamantala muna akong magpapahinga, nakakapagod pala, pwede bang 


awitan mo ulit ako ng paborito nating kanta?" 


Sobrang sakit at pagsisisi ang naramdaman ko. Sana noon pa man ay hindi ko sinunod ang 
gusto nya. Sana lumaban parin ako kahit sumuko siya. Sana hindi ako lumayo. Sana nanatili 
akong naging sandigan nya noong mga panahong pagod na pagod na siyang alagaan at 
gamutin ang iba, sana ako ang umalalay sa kaniya nung mga panahong pakiramdam niya 
nag-iisa siya 

"At nagbago ang mundo...Nung ako'y pinaglaban mo..At tumigil ang mundo..Nung 


ako'y pinili mo...Siya ang panalangin ko.." 


Kanta ko sa huling liriko ng awitin. "Natupad ko na ang hiling mong maawitan kita mahal. 


Nagustuhan mo ba?" 


Kahit alam kong hindi na sya sasagot . Hinawakan ko ang kaniyang kamay. Tinitigan ko ang 
maamo niyang mukha at nang makarating ang tingin ko sa kaniyang labi ay agad na akong 
napaiyak. Niyakap ko nang mahigpit sa huling sandali. Ito ang katapusan ng pagmamahalan 


naming hindi man lang nakarating sa dulo. 


"Paalam na mahal...." umiiyak kong sabi at kasabay noon ay ang pagtakip ng mga nars sa 


buo niyang katawan ng puting tela. 


"Sa langit mahal...muli tayong magkita...doon, doon ang tagpuan natin." 
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WALANG PANDEMYANG MAKAPIPIGIL SA PAGMAMAHAL 
ni Keziah M. Martinez 


Malalim na ang gabi. Malamig ang simoy ng hanging nagmumula sa malawak at 
kalmadong dagat sa Tagaytay. Malaya kong pinakiramdaman ang marahang paghampas 
ng alon nito kasabay ng aking pagbalik-tanaw sa rumaragasang alaala ng nakaraan . 
Muli kong sinariwa ang malalakas mong mga halakhak na tila malambing na musika sa 
aking pandinig. Ang iyong malambing na mga yakap, ang iyong alaga kapag ako'y 
inaatake ng hika, ang pagsumpong ng iyong makapal na kilay sa tuwing may ginawa na 
naman akong kalokohan, ang iyong balikat na siyang nagiging uwian pagkatapos ng 


nakakapagod na araw at ang iyong mga ngiti na minsan ko ring itinuring na tahanan. 


Ngunit nagbago ang lahat ng sa bansa ay lumaganap ang isang nakamamatay na 
sakit na naging isang pandemya. Maraming negosyo ang naapektuhan, nag lockdown 
ang buong lugar, maraming nawalan ng trabaho at pinakamasaklap pa, marami ang 
namatay. Dahil isa siyang Nars sa ospital, nakipagsapalaran siya para gamutin ang mga 


positibo hanggang sa siya naman ang inatake ng napakalupit na virus na ito. 


"Pagod na ako, hindi ko na kaya, pwede na ba kong magpahinga?" Ramdam ko 
ang pait at bigat ng bawat salita niya habang pinakikinggan siya sa kabilang linya, 


halatang pagod na pagod na siya. 


"Mahal, pumikit ka, manalangin ka sa kanya na nagpahiram ng buhay mo, 
kausapin mo siya at kung nais niyang makapiling ka na niya, sumama ka. Huwag mo 


akong alalahanin, pipilitin ko maging masaya." 
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For Sale 


ni: Mark John Osinsao 


"Ang cheap naman ng bag mo, Athena!" 


Tawanan ang bumalot sa grupo ng magkakaibigan sa may Starbucks dahil sa sinabing 
iyon ng eleganteng babae sa kaniyang matalik na kaibigan. Napayuko naman si Athena 
at hinigpitan ang hawak sa Givenchy niyang bag na laman ang mga gamit sa paaralan. 


Umuwi siyang masama ang loob dahil sa opinyon ng kaniyang mga mayayamang 
kaibigan. Bitbit ang bag, pumasok siya sa maliit na bahay sa tabi ng subdibisyon at 
tumungo sa nag-iisang kwarto roon. 


"Anak, nariyan ka na pala, pagkatapos mong magbihis, paki-prito ang dilis at talong na 
nasa basket", salubong ng kaniyang ina na isang labandera. 


"Nay! Alam niyo namang hindi ako nagpiprito diba? Kakapal ang kalyo ko sa kamay!", 
pabalang na sagot niya sa kaniyang namamayat na Ina. 


"O sige, ako na ang gagawa, magpahinga ka na.", sagot nito sabay ngiti. 


Pumasok sa kwarto si Athena at hinubad ang kaniyang uniporme at sando kung saan 
makikita ang peklat sa kaniyang puson, isang peklat katumbas ang bag na daan para 
magkaroon ng kaibigan. Binuksan niya ang kaniyang laptop at agad lumabas ang isang 
mensahe. 


'Kidney for Sale-PHP50,000 
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Sticky Note 


Ni Ajanne Saludes 


Nakatitig ako ngayon sa hawak kong chalk habang pilit na hinahalungkat sa utak 
ko kung anong formula ang gagamitin sa problem na nasa blackboard. Ilang beses na rin 


akong tinatanong ng teacher ko ngunit wala talaga akong maibigay na sagot. 
“Sit down, Ms. Velasco”. 


Hiyang-hiya akong naglakad pabalik sa aking upuan habang pilit na iniiwasan ang 
matatalim na titig ng aking mga kaklase. Mahirap kapag hindi kagalingan sa Math. Ayan 
na naman ang bulungan tungkol sa akin, kesyo lagi raw akong slow sa Math pero pabida 
sa ibang subjects. Binalewala ko nalang lahat ng narinig ko, pagbuklat ko ng notebook ko 


isang sticky note ang tumambad sa akin. 
“Focus on your goal”, ang nakasulat sa sticky note na may link pa sa ibaba. 


Pumunta ako sa library at nakigamit sa computer na naroon, sinearch ko ang link 
at tumambad sa akin ang iba't ibang formula na sakop ng aming aralin. Pinag-aralan ko 
ang bawat formula at kahit mahirap sa una ay nagtiyaga pa rin akong pag-aralan. Sa huli, 
ako pa rin ang nakatuklas ng isang bagay na dapat noon pa lang ay alam ko na. Salamat 


sa sticky note at sa nagsulat dito. 
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Plano sa Buhay 


Ni: Rodilyn Banania Í 


Masayang nanonood sa sala ang mag-anak na Carpiosa kanilang munting 


tahanan. 


"Carlos anak, malapit na birthday mo. Bukas na pala iho, matanong nga kita anak, ano 


ba talaga ng planomo sa buhay ha?" Tanong ni Aleng Bebang 


“Nay naman e,simple lang naman naisin ko sa buhay e. Magkaroon ng 
magandang trabaho sa isang kompanya o di kaya maging presidente ng Pilipinas, 
makapag-asawa ng Americana, magkaroonng madaming pera sa iba't ibang branch ng 
bangko sa Pilipinas at makabili ng Lamborghini at magarang mansyo . Kapag natupad 


lahat yan 'Nay, pwede na tayong magrelaks 

habambuhay". 
Maluha luha na lamang si Aleng Bebang sa sagot ng anak. 
"Nay? Bakit po? Nay naman e" 


"Anak ka ng sampung kamote!Trenta y otso ka na bukas, tatlumpu't walo ka na 


ring nagre-relaks dito sa bahay! Animal na batang to!" 





FACE MASK NI DIGONG 


ni Jessa Andrea M. Nacawili 


Isang masayang umaga ang bumungad sa'ming pamilya. Salo-salong 
kumakain ng masarap na sinangag, samahan pa ng tuyong isda, mga kakanin tulad 


ng puto't kutsenta at suman. Sasamahan pa ng mainit na kapeng puro. 


Sama-sama kaming gumagawa nang gawaing bahay. Linis dito, linis doon. 


Ligpit dito ligpit doon. 
Nagtutulungan sa lahat ng gawaing dapat gawin. 

“Anak, tulungan mo nga “ko rito.” 

“Opo inay.” 

Matatapos lahat nang gawain kung tulong-tulong at sama-sama. 
Masayang naglalaro ng tumbang lata't patentero kasama ang mga kapatid ko. 


Pero nagulantang kaming lahat sa balitang kumakalat. Isang virus ang lumalaganap 
sa buong mundo. Isang sakit na bago sa pandinig at ngayon lamang mararanasan ng 


karamihan. Kalabang di nakikita't kinakatakutan. 
Kaya agad na gumawa ng paraan ang aming gobyerno para ito'y mapigilan. 


Magsuot lamang ng facemask at face shield para di na masalinan pa ng covid 


virus, yun lamang ang utos ng aming Pangulong Duterte. 
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Kapangyarihan ng Salita 


Ni: Archie Maming 


Ako si Mike at isa akong sikat na script writer sa industriya ng pamemelikula. 
Nasa harapan ko ngayon ay mga batang nangangarap na makapasok sa kompanya 
na aking pinapasukan at maging katulad kong script writer. Isang tingin ko pa 
lamang sa kanilang mga mukha ay alam ko na agad na halos lahat sila ay 
kinakabahan. Hindi ko napigilan ang sarili ko na magbigay ng ilang mga paalala sa 
kanila dahil bawat isa sa kanila ay nagpapaalala sa akin noong ako ay nasa 
katayuan pa lamang nila. Kinuha ko ang kanilang atensyon at agad akong 


nagsimulang magsalita. 


“Sa hulma pa lamang ng mukha ninyo, walang may pag asang makapasok sa 
kompanyang to, yan ang sabi sa amin ng noo'y namumuno sa kompanyang ito. 
Katulad ninyo ay kinakabahan din ako noon at kung may maipapayo man ako sa 
inyong lahat, yun ay ang huwag kayong kabahan at magtiwala kayo sa inyong 
kakayahan. Ang dalwang bagay na yun ang nagdala sa akin sa aking kinatatayuan 
at kung asam din ninyo ay ganun, maniwala kayo sa akin at magtiwala sa inyong 


sarili” 


Sa saglit ko na pananalita na yun ay nasaksihan ko ang pagbabago sa hulma 
ng mga mukha ng mga nangangarap maabot ang puntong kinatatayuan ko ngayon 
at masaya ako sa bagay na aking nagawa. Alam ko na ang lahat ay may ibubuga at 
ipamamalas na kakaibang kakayahan at tanging takot lang ang humahadlang sa 
kanila kaya masaya ako na sa pamamagitan ng pagbigkas ko ng ilang mga salita ay 


natapyasan ko ng bahagya ang kaba na kanilang nararamdaman. 












Pandemya 


Krystza Vanessa I. Prieto 


Mayroong balita na kumakalat habang kami ay nasa paaralan “Magla'lockdown 


na daw" “Mayroon na daw kaso ng COVID dito sa ating lugar” iyan ang sabi ng aking 
mga kamag-aral at tila ako ay nalungkot sa aking narinig. Paano na ang aming pag 
martya sa entablado? Mukang imposible na itong mangyare, ito pa naman ang aming 


pinakahihintay at mukang hindi pa naming mararanasan. 


Nakarating na ako sa aming bahay at ang aking ama ay nanunuod ng balita. 
Marami na palang kaso sa Maynila at unti-unti ng nag lalockdown ang ibang lugar. 
Nakakalungkot naman at marami na ring nababawian ng buhay dahil sa pandemya na 
kumakalat. Inayos ko na ang aking mga gamit pati na rin ang aking sarili at kumain na 


ng gabihan. 


Kinabukasan ibinalita na wala munang papasok sa eskwelahan dahil sa 
kumakalat na balita na apektado ang aming lugar sa nasabing kumakalat na 
pandemya. Paano na ang aming pag-aaral ang mga ilang asignatura na hindi naming 
natapos, pati na rin ang ibang Gawain na dapat ay naipasa na namin sa aming mga 
guro. Nagkaroon ng desisyon ang ilang paaralan na itutuloy ang pag-aaral ng mga 


estudyante sa pamamagitan ng teknolohiya. 











Ang mga nasa ibang bansa ay gumagamit ng online class, ngunit papaano ang 
mga ilang estudyante na walang sapat na kagamitan upang maipagpatuloy nila ang 
kanilang pag-aaral. Marami ang na apektuhan ng pandemyang nagaganap sa ating 
bansa. Isa na dito ang pamumuhay ng ibang tao upang mayroon silang makain sa 
pang araw-araw. Ang mga tricycle driver, jeepney driver, at ang mga nagtitinda sa 
bangketa ay maaapektuhan ng nasabing pandemya. Hindi sapat para sa kanila ang 
ayuda na ibinibigay ng gobyerno dahil pati hanapbuhay nila ay nawala na rin 


pansamantala. 


lang lugar ay unti-unti ng umuunti ang bilang ng na apektuhan ng COVID, 
dahil nakahanap na sila ng lunas para malabanan ito ngunit hindi pa ito 
nirerekomenda sa ilang mga bansa. Nais ng karamihan ay bumalik na sa normal 
ang ating mundo. Maging responsible tayo kung papaano ito maiwasan sa 
pamamagitan ng pag suot ng face shield o face mask at paggamit ng alcohol. Kung 
hindi importante ang ating pupuntahan ay huwag na tayong pumunta sa kung saan 


upang hindi tayo maapektuhan ng pandemya na kumakalat. 








Dungis ng Kahirapan 


Ni: Mark John Osinsao 


Humihingal na tinunton ko ang talahiban sa may paanan ng bundok bitbit 
ang kutsilyo, isang matigas na kahoy, at pala. Maaaninag ang dugo sa aking 
kasuotan kasama ang iilang damong dumikit sa tagal ko nang pagbabaybay. Gamit 
ang lakas, binungkal ko ang lupang sikreto sa iilan upang ilibing ang bangkay na 
nasa bahay. Tagaktak ang pawis nang marating ko ang aming tahanan, dumaan 


ako sa likod at pinagmasdan ang kakaibang hangin sa gabing walang bituin. 


"Tumahimik ka lang Marco, malalagpasan mo ito", sambit ng aking 


kinakabahang tinig. 


Dali-dali akong pumunta sa may hugasan at kinuha ang labi ng lalaking may 
hawak na kwaderno at wala nang huwisyo. Isang sako ang hinalungkat ko sa ilalim 
at agad na pinilit pagkasyahin ang lalaki upang maitago ang krimeng aking 
naabutan pagkagising. Hindi pa man nagkakasya ang lalaki ay biglang bumukas 
ang kapirasong yerong pintuan at iniluwal ang aking inang malalalim ang mata 
dahil sa pagod sa trabaho. Naestatwa ako sa aking pwesto hanggang mapansin 
niya ang dugo sa tabi ng libro sa malayo. Agad hinanap ni Ina ang pinanggalin nito 


at sumigaw ng makita ang lalaki sa tabi ko. 


"Anak! Marco!! Anong nangyari sa iyo?", palahaw ni Ina habang niyuyugyog 


ang aking katawang lupa. 





Nagising ang buong pamilya at napuno ng hinagpis ang gabi. Libro. 
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Kwaderno. Lapis. Dugo. Sinubukan kong hawakan ang sarili ko ngunit hangin ang e 
aking nahahaplos. Ang aking ina, ama, at sampung kapatid, paano sila? Paano w 
\\ ob 
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ang aking pag-aaral? Bakit ako kumitil ng hiram na buhay? 


| "Lintik na buhay 'to!", bulong ng panganay kong kapatid na lulong sa droga. 
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\ "Nagpakamatay siya dahil sa aralin niyang napakadali lang naman?", tanong 


ng pinakamatalino sa pinakabobo. 


> 


Napaisip ako... 


Hindi... 


Hindi ako nagpakamatay dahil sa pag-aaral. Nagpakamatay ako dahil sa Kahirapan 




















KAPITBAHAYRUS 


ni Jan Mary M. Tapia 


Lumaganap ang misteryosong sakit mula sa isang lugar sa Asya at agad 


itong kumalat sa buong mundo sa loob ng halos apat na buwan. 


Dahil sa nabalitaan ni Luigi na ang Pinas ay may kaso ng misteryosong 


sakit, agad siyang namili ng kanyang pangangailangan. 


Kailangan daw ng social distancing. Siksikan pa rin ang mga tao sa mga 


public places. 


Hanap pa ng mga mahahalagang produkto. 


Dahil sa pagpapanic buying, sumobra siya sa bili ng alcohol imbes na ang 


mga produktong magsasalba sa kalam ng sikmura niya. 





Nakauwi na nga siya sa kanyang tahanan subalit nababalitaan at naririnig 


niyang sa komunidad kung saan siya nakatira, may napapabalita na isang tao ang Ys 





nagkasakit dahil sa naturang misteryosong sakit. 


At ang mas nakakagulat... 


kapitbahay pa niya. 
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KOMUNIKASYON SA GITNA NG PANDEMYA 


ni Jan Mary M. Tapia 





Nakaupo si Maria sa isang upuan. Pansamantalang nagpapahinga. Matagal na 
siyang hindi nagkaroon ng komunikasyong personal sa kanyang tatlong anak. Pare- 
parehong nag-aaral sa elementarya ang dalawang anak na lalaki at isang anak na 


babae. Sila ay nasa pangangalaga ng kanyang ina at kapatid na babae. 


Bagamat nakakauwi man ay hindi man lamang magawang yakapin ang mga 
anak. lisa lang naman ang kadahilanan. Isa si Maria sa mga medical personnel na 
nakikibaka laban sa isang misteryosong sakit na naging dahilan upang magkaroon ng 
pangkalahatang pandemya. Ano ang naging paraan para maipadama ang 
pagmamahal sa mga anak sa kabila ng hadlang na iyon? Sa pamamagitan ng sign 
language at sa mga pananalitang nakakapagpalakas ng loob, kapag siya ay nasa 
labas ng bahay, ipinararating ni Maria sa mga anak niya na mahal na mahal niya ang 


mga ito. 


Virtual hug. Virtual kiss. Kapag gagamitin ang cellphones, may video call pa rin. 
Iyan mismo ang ginawa ni Maria. Tinawagan ang kanyang mga anak. Kinakamusta. 
Naipapadama na mahal niya ang kanyang mga anak. Hindi man pisikal na 
naipapadama ang pagmamahal sa pamamagitan ng yakap, alam ni Maria na ramdam 
ng mga anak niya ang kanyang pagmamahal bilang isang ina. Patuloy ang panalangin 


na isang araw matatapos na ang pandemya. 
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VIRUSMOSA y 


ni Jan Mary M. Tapia 


Gumising si Mario. Puyat. Wala namang pasok sa kanyang trabaho. 
Isa siyang clerk sa isa sa mga sikat na negosyo sa kanilang lugar. 
Kapag karaniwang araw, talagang maraming tao. 


Subalit sa kautusan ng mga nakatataas ay nagkaroon ng enhanced community 
quarantine dahilan sa pagtaas ng kaso ng mga natamaan ng isang misteryosong 


sakit. 


Yamang ayaw niyang mapahamak, nagpasya siyang sa bahay muna magkulong 


hangga't hindi pa tapos ang outbreak nito. 


Subalit ginising siya, hindi ng alarm clock, kundi ng mga taong may "chismosa- 


virus". 
Napapailing na lamang siya sa ginagawa ng mga tao sa labas. 
Napapaisip siya kung kailan magtatanda ang mga ito. 


Di ba nga magsisimula sa disiplina? 











Muling Pagkikita 


ni Allaisa Mazo 


Matagal na panahon na rin kaming hindi nagkikita Ng aking kapatid na nasa 
ibang bansa. Umuwi man sya dito sa Pilipinas bagama't hindi kame nagkaroon ng 
pagkakataon na makapagkita dahil sa aking pag-aaral dito sa Marinduque. Ang 
aming ama ang sumundo sa kanya sa Airport at masaya silang nagkwentuhan 
habang papauwi sa aming tahanan sa Maynila. Nang sila ay nakauwe na, agad nila 
kaming tinawagan at masayang nag-usap. Sinulit ang bawat araw at oras na 
lumilipas dahil minsan lang iyon mangyari. Walang araw na di sila tumatawag. 
Bagama't di nila kame kapiling Alam kong masaya din sila lalo na ang aming ama 
dahil mula niyang nakapiling ang aming kapatid. Kay sarap sa pakiramdam na kahit 
papaano ay muling nagkasama at nakapag usap na ng madalas hindi katulad ng 


siya ay nasa malayong lugar pa. 











DALIT 


-Online Class 


Ni: Jan Mary Tapia 


Makabagong pag-aaral 


Internet na sobrang bagal 





Load na hindi nagtatagal 


: į y Sadya nga namang sagabal 


-Kalabang di nakikita 


Ni: Jade Benedicto 


Paano at ano ito? 
Sino ba ang kalaban ko? 
Tila nagtatago ito 


May gamot ba para dito? 


Tila mahirap kalaban 


Doktor man nahihirapan 


= 


P'wede ka nitong dapuan 


Mahirap man o mayaman 
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-Ayuda 


Ni: Jan Mary Tapia 


Binibigay na ayuda 
Tila hindi na magkasya 
Tao'y nahihirapan na 


Sa problemang dala-dala 


-Virus Kalang, May Diyos Kami 


Ni: Jade Benedicto 


Ito ay hamon sa buhay 
Pag-asa ay walang humpay 
Diyos lagi ang gagabay 


Daan ito at patnubay 


Virus man o kaguluhan 
Diyos ay laging nandyaan, 
Manalangin at sumamba 


Pag-asa'y matatanaw na 








-New Normal 


ATE Ni: Jan Mary Tapia 


NX Sa kabila ng kalbaryo 
Mayroon ding pagbabago 
Ito ay silbing simbolo 


Ng ating pagkapanalo 


-'Wag Kang Magalit Dahil May Covid 


Ni: Jade Benedicto 


Hindi kita nayayakap 
Kahit halik ay mailap 
{ ‘Di dahil sa di ka mahal 


Mahal kasing maospital 


Kaya ‘wag sana magalit 


‘Di kita ipagpapalit 





Covid na nakikisingit 


Wag na wag kang lalapit. 











-Delubyo 


Ni: Ave Jane Lumanglas 


Sa pagharap sa delubyo 
'Di lahat nasa tabi mo 
lilan lang ang totoo 


'Di lahat tutulong sa'yo 


-Paglisan ni Inay 


Ni: Ave Jane Lumanglas 


Tama na magpahinga na 
‘Nay! Alam ko pagod kana 
Covid! Masaya kana ba? 


Dahil sa'yo lumisan s'ya 


-Corona Virus 


Ni: Ave Jane Lumanglas 


Meron akong kakilala 
Corona Virus 'ngalan n'ya 
Malupit s'ya't walang awa 


Ang pagpatay libangan n'ya 











-Distansya 


Ni: Keziah Martinez 


Ang gobyerno ay nagtakda 
Ng isang metrong distansya 
Ating panangga't sandata 


Sa kalabang 'di makita 





-Bakuna 


Ni: Keziah Martinez 


Marami na ang nasawi 
Dala'y panangis at hikbi 
| Bakuna na s'yang papawi 


Kelan ba ibabahagi? 


tilt 











-Frontliners 


Ni: Keziah Martinez 


A Mga doktor, pulis, guro 
Lahat ng nakipagbuno 
Frontliners tawag sa inyo 


Bagong bayani ng mundo 


-Serbisyo ng mga Frontliners 


Ni: Jessa Andrea Nacawili 


Mga Frontliners ng bayan 
Pamilya mong iniwanan 
Kailangan kayo ng bayan 


Serbisyo n'yo'y aasahan 


-Online Class 
nl: Mholie Opiz 


| Mundo ay nasa new normal 
Patuloy ang pag-aaral 
Mahirap ma'y kakayanin 


Para rin ito sa atin 


EB 
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-Bagong Bayani 


nil: Jessa Andrea Nacawili 


Bagong bayani ng mundo 
Buhay isasakripisyo 
Nang mailigtas lang tayo 


Frontliners salamat san'yo 


-Pandemya 


Ni: Noelyn Macatong 


Taong puro pagdurusa 
Buong mundo'y nagluluksa 
Kami'y nananalangin na, 


Matapos itong pandemya 


-Luha 
Ni: Mark John Osinsao 


Nilamon ng pagdurusa, 
Sa piling ng ala-ala 
Lihim at hinagpis, 


Sa mata ay lumilihis 


ES 








-Covid A 


Ni: Kristel May Matre 


Mundo nati'y nagdurusa 
Mga mata'y nagsiluha 
‘Pagkat mahal ay nawala 


Tanging Covid ang may gawa 


-Lockdown 


Ni: Kristel May Matre 


Sarado ang kabahayan 
Awtoridad ay nag lockdown 
A Mga Doktor,Nars lumaban 


Para sa'ting kaligtasan 
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-Mahirap Matuto, Sa Panahon ng Pandemya 


Ni: Lean Christy Alonzo 


Hindi kami natututo 





i Dahil walang nagtuturo 


L i Ang kailangan nami'y gabay 


‘Di gawaing sabay-sabay 


' -Takipsilim 


ni: Mark John Osinsao 


Piitan at tanikala, 
[ginapos si Malaya 
\ Kung siya ay isang lihim 
Ang Ama ang takip-silim 
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a" | -Pagsubok 
| ni: Mholie Opiz 


Lugmok na lugmok ang buhay 


Tila gusto nang mamatay, 





Ngunit paano ang inay 


Kung kami ay magwawalay 





Sa mundong nagkakagulo, 
Isip ko'y lito at hilo 
N Di alam saan tatakbo 


Saan ako patutungo? 


Malalampasan ko pa ba? 
Kung ako ay susuko na, 
\ Diyos na banal at dakila 


Sana kahit na himala. 








-Facemask 


ni: Keziah Martinez 


Facemask,pantakip sa mukha 
Ng sa droplets makaiwas 
Sagabal man sa paghinga 


Satin ito'y magliligtas 


-Huling Sayaw 


ni: Archie Maming 


Huling linya ng awitin 
Sabay natin 'tong namnamin 
Bawat letra'y oras natin 


Huli'y wag muna dumating 


Sa pagtatapos ay hiling 
Minuto'y huwag limutin 
Ito'y aking binansagang 


Una't huling sayaw natin 








-Rapid Test 


ni: Keziah Martinez 


“Wag kang magpakasiguro 
Wala ma'ng sintomas sa'yo 
Baka positibo ka rin 


Sa Rapid Test na gagawin 


-Bawal Dito ang Pass 


ni: Keziah Martinez 


\ Gobyerno'y may bagong batas 
Ng sa virus makaiwas 
Bagong normal ang online class 


At dito ay bawal mag pass 








DIONA A 
-Corona 
si Ni: Jade Benedicto 
NN Isang Coronang taksil: 
» Libong buhay kinitil, 
y Kailan ito titigil? 
y uf 
-Epidemyang Malupit 


Ni: Jade Benedicto 


Epidemyang kay lupit; 
Dala'y lungkot at sakit, 


Sa Diyos lang kumapit. 


-Pag-asa 


ni: Vanessa Prieto 


Kawalan ng pag-asa, 


Sa luha ko at dusa, 


= 


Ang lunas ay pag samba 





-Pamilya 


Ni: Jade Benedicto 


Nang dahil sa pandemya; 
Watak naming pamilya, 


Ay muling pinag-isa. 


-Modyul 


Ni: Jan Mary Tapia 


Isip ay nalilito: 
Utak ay gulong-gulo, 


Tambak ang gawain ko. 


-Frontliners 


Ni: Jan Mary Tapia 


Maraming salamat po; 
Sa inyong sakripisyo, 


Masalba lang ang mundo. 











-Panic Buying 1 


ni: Jan Mary Tapia 


Halos ubos ang tinda, 
Alcohol at de lata, 


Ay pinakyaw na nila. 


A -Modular Learning 


` ni: Keziah Martinez 


Madali lang matuto; 
Gamit module at lubro, 


Basta determinado 


| A -Dumistansya Ka Muna 


| ni: Keziah Martinez 


Dumistansya ka muna, 
Kung s'ya'y mahal mong tal'ga, 


Doon mo ipakita. 
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NANA 


-Bawal Lumabas 


ni: Keziah Martinez 


Huwag munang lumabas, 
Dakong 'yon di pa ligtas, 


Virus wala pang lunas. 


-Dedikasyon 


ni: Rodilyn Banania 


Ako'y magsusumikap; 
Para sa'king pangarap, 


laahon sa hirap. 


-Munting Kasiyahan 


ni: Rodilyn Banania 


Musika ko'y si Tatay 
Diary ko si nanay 


Sa malungkot kong buhay 
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-Diyos 





ni: Keziah Martinez 


S'yang lumikha ng lahat, 
Kami'y bigyan mong ingat, 


Virus ay kumakalat. 





-Lockdown 


' ni: Keziah Martinez 


Gobyerno'y nag-iingat: 
| | Kaya't lockdown ang lahat, 


Sumunod! H'wag pabigat. 


-Ayuda 


ni: Keziah Martinez 


Nasa'n na ang ayuda: 
Na bigas at de lata, 


Kami ba'y di kasama? 
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-Buhay ay Mahalaga, Dumistansya Ka 





Ni: Keziah Martinez N 





Dumistansya sa iba; 
| Buhay nati'y isalba, 


Kalaba'y 'di makita 


| -Siya Si Corona 


i Ni: Keziah Martinez 


Pangalan n'ya'y Corona: 
Sa buhay nati'y banta, 


Tayo ay maging handa. 


-Bayani Ng Bayan 


Ni: Jessa Andrea Nacawili 


Bayani ng bayan, 
Kayo ang kailangan, 


Panangga sa kalaban. 





WINE 


-Patak ng Pag-asa 
ni: Mholie Opiz 


Panahon ng tag-ulan 
Halaman nadiligan 


Na kay gandang pagmasdan 





Hatid nito ay saya 
| Biyaya at pag-asa 


Paggising sa umaga 





Sa pagpatak ng ulan 
| Init nababawasan 


Galak nararamdaman. 


-Academic Freeze 


\ ni: Lean Christy Alonzo 


l New normal sabayan, 
'Di natin kailangan, 


Academic Freeze na'yan. 












TANAGA 


-Online Class 


Ni: Rachell Ann Arriesgado 


Luha ko'y tumutulo, 
Sapagkat ako'y talo, 
Sa ganitong istilo, 


Sila ang mananalo. 


l f -Tanaga ng Ala-Ala 
. ' Ni: Rodilyn Banania 
\ Nang ikaw ay nawala, 


Labis na nangulila 
Araw-gabi ang luha 


Daig ilog at sapa 
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-Sabihin Mo, Salamat Corona 


ni: Keziah M. Martinez 


Sa iba ika'y sumpa 
Sa'kin ka'y gantimpala 
Hindi ko alintana 


sg Panganib na 'yong dala 


Dahil sa'yo Corona 
Sina ama at ina 
Heto't muling kasama 


H'wag sanang matapos pa 


-Alcohol at Facemask 


ni: Jade Benedicto 


Dating 'di pinapansin 
Ng sino man sa atin, 
Kahalagahan nito 


Ngayon ay kita natin 





À -Bagong Bukas 


nii: Jade Benedicto 


Pandemya'y patapos na 
Pag-asa'y malapit na 
Manalig at kumapit 


At sa poon lumapit 


-Pandemya 
Ni:Jan Mary Tapia 
Ginulat buong mundo 
Lahat ay apektado 
Kelan ba matatapos? 


| Kay raming kinakapos 


-Pluma ni Makatahimikan 


Ni: Rodilyn Banania 


Pluma aking kasama 
Noon hanggang pandemya 
Itim na aking tinta 


Nagbibigay ligaya 


\ 


PAN”. NAN NA 





-Face Mask 


Ni: Jan Mary Tapia | 1 





Huwag kalilimutan 


4 Gamitin sa paglabas 
tatak sa isipan 

b Palaging maging ligtas 
| 

: i 4 -Quarantine 


Ni: Jan Mary Tapia 


Bawal munang lumabas 
‘Pagkat wala pang lunas 
Huwag ng magpasaway 


Sa batas ‘wag sumuway 


-Ayuda Ng Gobyerno 


Ni: Lorica Jane Nite 


Sa ganitong sakuna 
Lahat apektado na 
Kailangan ay ayuda 


Gobyerno'y nasaan na? 





PIN YIN 


-Labanan ang Virus f f 
j 





Ni: Kristel May Matre 


Virus malalabanan 
Sundin lang patakaran 
‘Wag mag bingi-bingihan 


‘Toy seryosong kalaban 





| Y y -Lahat Ay Nagbago 


ni: Jessa Andrea Nacawili 


7 
| | Niyanig buong mundo 
Madami ang nagbago 
Lahat ay apektado 


Lalong humirap tayo. 


-Modyul 


ni: Archie Maming 


| 
Bagong pamamaraan 
Sa paghasa at linang 
Ng isip, kakayahan 


Edukasyon, Lalaban 








-Kupas na Sumpa 


Ni: Mark John Osinsao 


Masdan mo ang tadhana, 


Rosas ay nakawala 





Oras man ay mahaba, 


May hangganan ang sumpa 


-Pangalawang Ina 
Ni: Mholie Opiz 
Ina sa paaralan, 

Sakripisyo ang laan 
Buhay ay iaalay, 
Lahat ay ibibigay 


Hindi sila perpekto, 
Nagkakamaling tao 
Isa lang ang sigurado, 


| Layunin ay totoo 


Kahit tayo'y pasaway, 
Sila ay gumagabay 


= 


Hindi pagsasawaan, 


Tungkuling sinumpaan. 
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UNANG ARAW 
SETYEMBRE 2020 





Unang araw sana ngayon ng pasukan, gigising sana ang lahat ng maaga para 
magsihanda sa pagpasok sa eskwela. Lahat sana ng estudyante ay mayroong 
pinaghalong kaba at saya sa puso dahil tutuntong na sila sa panibagong yugto 
nanaman sana ng buhay bilang mag-aaral. Bagong campus, bagong kaklase, bagong 


kaibigan mga bagong guro at bagong kapaligiran. 


Kahapon sana'y bumili na ako ng mga school supplies, papel, ballpen, notebook 
at nilinis ko na sana ang luma kong bag para magamit ko itong muli ngayong pasukan. 
Nagplantsa na sana ako kagabi ng uniporme ko at ng mga kapatid ko. Nag e-ensayo na 
sana ako sa mga oras na ito kung paano ako magpapakilala sa mga bago kong 
kaklase. Mag a-upload na sana ako ng picture ko na nakasuot ng bagong uniporme. 


May caption sanang ‘First day Of School’ 


Nakakalungkot lang isipin na lahat ng iyan ay mananatiling ilusyon na lamang, na 
ang lahat ng iyan ay isang napakalaki na lamang na SANA. Marahil alam na ng lahat 
kung bakit at saan ito nag-ugat. Tama ka! Ang tanging malupit, mapanganib, at walang- 
awa kung pumatay na virus na yumanig hindi lamang sa ating bansa maging sa buong 
mundo, ang nag- iisang kalabang hindi natin nakikita ang tinatawag na CORONA 


VIRUS DISEASE 2019. 


Sya nga pala, bigla ko ring naalala noong mga panahong sabay naming 
sinalubong ang 2020 kasama ang aking buong pamilya. Maulan, bumabagyo ngunit 


masaya. Hindi namin alintana na pahiwatig na pala iyon ng pagdating ng isang 

















nakahahawa at nakamamatay na sakit na naging pandemya, kasabay nito ang 
pagputok ng bulkan sa ibat-ibang mga dako, pag kakaroon ng baha at pagdating ng iba — 
pang mga sakuna na kumitil sa buhay ng maraming tao. Isang napakalaking delubyo 
ang ating kinahaharap ngayon. Nakakakilabot, nakakatakot at nakakaawa ang ating 
mundo. Bigla akong napatanong sa sarili, ano bang kaya kong gawin bilang isang 
estudyante at simpleng mamamayan ng bansa? Ano bang kaya kong gawin para sa 


lipunang aking ginagalawan? 


Oras na pala para matulog, mananalangin na ako sa Panginoon na sana 
gabayan ang lahat ng tao sa pagtahak sa madilim na landas na ito, tulungan sana ang 
mga estudyanteng katulad ko upang makayanan ang online class, at modular learning 
bilang bagong normal. Gabayan sana ang mga frontliners na maging malusog habang 
nakikipag-sapalaran para sa bayan. Tulungan sana ang mga nagdadalamhati na 
makabangon mula sa pangungulila sa namatay na mga kaanak. Paglaanan sana ang 
mga simpleng mamamayan ng makakain sa araw-araw habang ang lahat ay nasa 
kasagsagan ng lockdwon. Tulungan sana ang mga paaralan gayundin ang mga guro sa 
mahirap na gawaing isinasagawa para makapag-aral ang mga estudyante sa gitna ng 
pandemya at nawa ay tulungan ang buong mundo na lumaban at makaahon mula sa 
isang napakalaking unos at pasikatin muli sa mundo ang liwanag. Pinatay ko na ang 


ilaw at umaasang magigising kinaumagahan mula sa bangungot na ito. 








NGARAN NA 


IKALAWANG ARAW 





HY SETYEMBRE 2020 


7 Ilang buwan ding naglockdown dito sa aming lugar, dahil sa ibayong pag-iingat 
ng aming pamunuang bayan. Sa pagsisimula ng klase, magkakaroon ng oryentasyon 
para sa mangyayaring online class at modular learning. Maaga akong gumising 
ngayong araw na ito, araw ng Miyerkules para umatend sa Orientation ng Marinduque 


State College. 


Matapos ang ilang buwan na hindi nakalabas ng bahay, nanibago ako sa aking 
mga nakikita sa labas. Mga bagong kaganapan, sa bawat tindahan ay may mga bagong 
patakarang dapat sundin, gayundin sa mga sari-sari store, maraming nagsara na mga 
establisyemento at mga kainan. Kapansin-pansin ang distansya sa pagitan ng bawat 
isa. Bago ako sumakay ng jeep, napansin ko din ang mga plastik sa pagitan ng bawat 
pasahero, mayroon ding alcohol at sanitizing mat. Kahanga-hanga dahil marami ang 


sumusunod sa mga pagbabagong nagaganap dala ng pandemya. 


WD ý View y 


Bago pa man pumasok sa MSC, ang mga guwardiya ay chinicheck ang 





-temperatura ng bawat mag-aaral. Lahat ay nakatakip ang bibig, naka face shield at nag 


| ( 
` so-social distancing. Tulad ng inaasahan ko, ang mga upuan para sa mga estudyante 
N ay mayroong isang metrong pagitan sa bawat isa. Talaga namang hindi natin lubos 
\ maisip na daranasin natin ang ganitong yugto sa ating buhay. Napakaraming 
n pagbabago ang kailangan nating sabayan. 
A Sandali lang, tapos na palang maligo ang kapatid ko. Kahit sa aming tahanan ay 


mayroon na ring mga patakaran na dapat sundin para sa kaligtasan ng buong pamilya. 
F Kailangan ko na palang maligo at maglinis ng katawan ko, para makapasok na rin ako 
sa loob ng bahay. Sinasalubong na ko ng bunso kong kapatid na apat na taong gulang 


at ng lola kong mahina na ang resistensya. 


IKATLONG ARAW 





SETYEMBRE 2020. 


Isang maulan at malamig na panahon ang gumising sa aking diwa, Ika siyam na 
pala ng umaga. Napasarap yata ang aking pahinga. Habang ako'y umiinom ng mainit 
na kape sa aming balkonahe, biglang sumagi sa isipan ko ang senaryo kahapon na 
aking nasilayan sa lansangan. Wala na ang dating halos hindi mahulugang karayom na 
daanan ng mga sasakyan .Wala na akong naririnig na samut- saring busina ng galit na 
mga tsuper ng sasakyan dahil sa mabigat na trapiko. Wala na ding pila sa paborito 
kong coffee shop, iilan na lamang ang pumapasok doon at ipinagbawal na rin ang dine- 
in sa mga paborito kong kainan. Ang dami na talagang nagbago. Paano kaya ako 
sasabay sa online class na gagawin? Bigla din akong nag-alala sa kalagayan ng iba. 
Paano na yung mga nasa kabundukan? Ang mga mag-aaral na hindi kataasan ang 
estado ng pamumuhay? Meron kaya silang mga karampatang gamit na magagamit? 


Meron kaya silang malakas na internet? Paano na lamang ang iilan sa amin? 


Bigla akong napatitig sa aking Cellphone, humihina na din ang internet dahil sa 
dami ng bilang ng mga uma-access dito. Ang hirap na din pala makatanggap ng 
mensahe at makakita ng larawan, mayroon pa naman akong inaabangang mga Group 


Chat na ginawa ng kapwa ko mag-aaral para sa aming paghahanda sa online class. 


e 
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IKAAPAT NA ARAW 
Setyembre 2020 
"Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting! Ting!" 


Nagising ko sa tunog ng messenger ko. Binuksan na siguro ng kapatid ko ang wifi. 
Bigla akong nagtaka sa sobrang dami ng mensaheng natanggap ko. Ang dating tahimik 
na messenger ko ay ngayon hindi na magkaintindihan dahil sa dami ng Group Chat. 
Ganito pala ang pakiramdam ng nag-aaral sa pamamagitan ng online class. Mahirap! 
Napkahirap! Paano kaya ang pagkatuto sa pamamaraang ito? Dagdag pa ang mga 
modules ng nga pinsan at kapatid ko na kailangan kong ipaliwanag sa kanila ng maigi 
upang maintindihan nila. Napakahirap ang kaakibat na dala ng pandemyang 
nararanasan. Nakilala ko na din ang aking mga Propesor, ang ilan ay nakausap ko na 
at ang ilan ay hindi pa. Buti na lamang at sa hirap na aming nararanasan, meron 
kaming matatakbuhan at aalalay sa amin. Kahanga-hanga sila. Hindi nila alintana ang 
bigat at hirap ng kanilang trabaho upang maihatid sa amin ang mga dapat naming 


matutunan. 


Narito na pala ang aking ina! Maghahanda na ako ng hapunan, siguradong pagod 
siya. Isang guro kasi ang ina ko sa elementarya, naghahatid siya ng module ng mga 
estudyante nya sa malalayong barangay. Pauwi na rin ang tatay ko, isa siyang Doktor 
sa malapit na pagamutan dito sa bayan. Mga Frontliners sila, matatapang at 
mapagmahal sila. Pag-uwi nila, magiging magulang naman sila. Kahanga-hanga hindi 


ba? 
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IKALIMANG ARAW 
SETYEMBRE 2020 


Kagaya ng kadalasang nangyayari, nagigising na ako ng maaga na para bang 
pumapasok ako sa eskwela. Ang bilis ng araw! Biyernes na pala! Marami na ang mga 
gawaing ibinigay ng aming mga instructor . Nagsasagawa na rin kami ng Zoom meeting 


sa iba't-iba naming subject. 


Natutuwa ako, dahil noon hindi ko lubos maisip paano magiging posible ang online 
class namin. Salamat nalang at nariyan ng mga Professor na karamay namin sa 
pagharap sa mga problemang ito. Unti-unti naman kaming nasasanay sa ganitong set- 
up araw araw. Minsan nakakapang hina ng loob, nakakapagod ang hirap-hirap. Minsan 
napapaisip ako kung itutuloy ko paba ito o hindi na. Pero kagaya nga ng palaging 
sinasabi ni inay “Ngayon lang yan mahirap, bukas hindi na” Lahat ng bagay ay 
nangyayari dahil may dahilan, pero ang pinakamagandang pangyayari doon ay ang 


natuto tayo dahil sa proseso. Ito ang nagpapalakas ng loob ko. 


Naku! Gabi na pala, maghahanda na ako ng hapunan. Ngayon nga pala ang unang 
kaarawan ng tatay ko na hindi namin sya makakasama, maghahanda kami ng surpresa 
sa kaniya gamit ang pagbi-video, simula kasi ngayon napag-desisyunan nila ni inay na 
hindi na muna uuwi si tatay, doon na muna sya sa opisina nya sa ospital, lubos syang 
kailangan doon dahil padami na nang padami ang mga kailangan nyang alagaan at 
gamutin. Mapagmahal kasi ang tatay ko, mahal nya ang lahat ng tao. At iniingatan nya 


kami mula sa virus maaaring madala niya sa bawat pag-uwi nya 


IKAANIM NA ARAW 


SETYEMBRE 2020 


Noong ang lahat ay normal pa lamang , ang araw ng lunes ang isa sa pinaka 
nakaka-kabang araw sa pitong araw na iyon. Gigising ng maaga, maghahanda sa 
pagpasok sa eskwela at makikipag buno sa trapiko. Ngunit ngayon, ang araw na ito ay 
tila isang ordinaryong araw na lamang para saakin, hindi ko na kailangang gumising ng 
alas kwatro upang maghanda sa pagpsasok dahil ngayon nasa bahay nalang kami, 


mag oonline at gagawa ng mga aktibidad. 


Narito kami ngayon sa Probinsya ng Romblon, umuwi muna pansamatala habang 
nagpapahinga ang tatay ko. Oo! Naging positibo sya, sa awa ng Diyos naka recover 
sya. Dito sa lugar na ito, naging hamon sa amin ang signal at ang resources. Napaka 
hina ng signal, palaging umuulan at brown out. Bigla akong nag-alala sa kung papaano 
magiging posible ang zoom at google meet na isasagawa sa ibang subject. 
Naghahanda kami para sa apatnapu't limang minuto ng byahe upang magkaroon ng 


signal at internet ang aming mga cellphone. 


Kaakibat ng isang mag-aaral ay ang pagiging isang anak sa magulang at pagiging 


kapatid. 


Gagampanan na muna ng isang mag-aaral na katulad ko ang pagiging isang anak. 


Bagama't hindi dito nagtatapos ang pagiging estudyante ko sa gitna ng pandemya. 
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IKAPITONG ARAW 


SETYEMBRE 2020 
'4 
Isang maulang araw. Isang malaking hamon na naman para sa amin ang pangangalap 
N ng resources lalo na kung ganito ang sitwasyon, napaka bagal ang internet, walang 


kuryente at walang tigil na ulan sa buong araw. Napakalaking hamon ito para sa lahat, 
ganun na din sa mga guro kung kaya yung iba ay hindi na lamang nag bigay ng 
midterm exam, sa halip ay mga requirements at midterm deliverables, kagaya na 
lamang ng pasusulat ng mga tula, maikling kwento at mga script. Napakagandang ideya 
nga iyon! Sa gitna ng pandemya nariyan pa rin ang mga karunungang bayan na 
nagpapayaman ng ating wikang Filipino at naghahasa sa ating kakayahan sa 


pagsusulat at pagpaphayag ng damdamin. 
Dahil sa mga gawaing ito, nasubok ang aming kakayahan sa ganitong larangan. 


Habang ako'y nagsusulat, nagkaroon ako ng mga agam-agam at reyalisasyon hinggil 
sa halaga ng wika. Naipapahayag natin ang ating mga mensahe sa pamamagitan ng 
paglalapat ng iba't-ibang salita sa pagpapayaman ng ating panitikan. Nakapaglalakbay 
ang isipan sa imahinasyon at nakapaglalaro sa mga salita. Napukaw ang aking interes 


sa malikhaing pagsusulat ng mga akda. 


Tahimik na ang kapaligiran, ang lahat ay tulog na. Bago ako magpahinga, muli kong 
a babasahin ang mga obra maestrang nilikha ng malikot na isipan. Bintana ng aming 


tahanan ay muli ko munang isasara. 











IKAWALONG ARAW 
OkTUBRE 2020 


“Kahit merong Covid, tuloy-tuloy lang hangga't merong oportunidad” -Aizel 


Lacdao 


Marami ang oportunidad na dumadating sa buhay ng isang tao, kung hahayaan nating 
dumaan ang bawat oportunidad ng hindi sinusubukan, lilipas ito ng lilipas hanggang sa 


napagsarhan na tayo ng pinto ng hindi natin namamalayan. 


Sa panahon ngayon, bakit ka pa nga ba magdadalawang isip na subukan ang 
oportunidad na dumadating. Paano ka magtatagumpay kung sa bawat pagkatok ng 
pagkakataon sa buhay natin ay ipagwawalang bahala ito at palalagpasin. Isa pa sa mga 


sinabi nya ay ang 


“Positive nalang more than being negative” Napakamotivational ng linyang ito 
dahil talagang nakarelate ako sa gitna ng pandemyang nararanasan natin ngayon. 


Talaga namang walang mabuting mangyayari kung puro negatibo ang nasa isip. 


Marahil ang iba ay nagsusumigaw ng Academic Freeze hanggang ngayon, ngunit 
para sa akin hindi ito solusyon sa panahon ng pandemya. Marami na ang nawalan ng 
trabaho, mga bumagsak na negosyo, At mga nagsarang establisyimento. Hindi na 
solusyon ang Academic Freeze, dahil libo libong mga guro ang mawawalan ng trabaho 
at posible itong maging mitsa ng tuluyang paglugmok ng ating bansa. Bago ko tuluyang 


patayin ang nakasinding ilaw, paliliwanagin ko sa aking puso't isipan ang ang mga 


bagay na ito. 





IKASIYAM NA ARAW 


OKTUBRE 2020 


“This is not the first and this is not gonna be the last. So we have to be prepared for 


the next one if it's happen again” - Direk Joseph Israel Laban 


Kagaya nga ng kasabihan ng mga matatanda , “Wag kang susugod sa giyera ng 
wala kang dalang bala” Dapat talaga tayong maging handa sa bawat pagdating ng 
trahedya o mga sakuna kagaya ng nararanasan natin ngayong panahon ng pandemya. 
Nararapat na sa bawat oras at panahon ay lagi tayong handa dahil hindi natin alam ang 


anumang kahihinatnan o mangyayari pagdating ng panahon na iyon. 


Talagang hindi lang ito ang unang pagkakataon na mararanasan natin ang unos sa 
buhay natin. Ang mahalaga ay natuto tayo sa proseso at upang maging handa sa 


panibagong hamon na kakaharapin sa buhay natin. 


Matuto mula sa kahapon, at buksan ang kahandaan sa bagong bukas 
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IKASAMPUNG ARAW 


OKTUBRE 2020 


Ginising ako ng liwanag ng Jan Mary Tapia a sa aming bintana. Maaga akong 


b naghanda para sa isasagawang zoom meeung sa asignaturang Malikhaing Pagsusulat 
“Ano ba ang mas mahalaga? Kabuhayan o buhay?”- Ramdy T. Nobleza 


Lingid sa atin ang hirap ng buhay sa panahon ng pandemya. Hindi natin alam kung 
saan at paano tayo magha-hanapbuhay. Hindi natin mawari kung ano ba talaga mas 
mahalaga, Kabuhayan o buhay? Paano nga naman tayo mabubuhay kung wala tayong 
kabuhayan, saan tayo kukuha ng pangtustos sa pang-araw araw na gastusin kung 
walang mapag kukunan. Ngunit paano na rin natin maililigtas ang ating buhay kung ang 
magiging dahilan ng pagkawala nito ay ang ating kabuhayan o dahil sa paghahanap 
buhay. Kailangan natin lumabas, makipag sapalaran upang may makain, isang kahig 


isang tuka ika nga. 


Habang dahandahan mong naiintindihan ng tunay na nangyayari at paghihirap ng 


mundo, mas lalong lumalalim ang ating pagnanais na malagpasan ang kahirapang ito. 


Mga agam-agam at katanungang naiwan sa isipan bago ko tuluyang tinapos ang 


gabing ito. 


IKALABING ISANG ARAW 


OKTUBRE 2020 


“Try to Help out lalo na sa mga nangangailangan” -Direk Joseph Israel Laban 


“Sana po magtulungan tayo, kasi masyadong maliit ang isla para hindi 


magtulungan” -Aizel Lacdao 


Magtulungan! Yan ang natatanging sandata natin habang kinakaharap si Corona, 
Bakit nga naman tayo magiging makasarili, lalo na sa panahon ngayon? lto ang 
panahon para ipakita natin ang malakasakit sa iba. Ang tanging paraan para ipadama 
ang pagmamahal. Hangga't may maibibigay tayo subukan nating magbigay, marami o 
kakaunti malaking tulong iyon para sa iba. Ang kabutihan na nagmumula sa puso ang 


hindi matutumbasan ng anumang halaga. 


Habang ako'y nanunuod sa telebisyon, hindi ko mapigilan mabagabag ang 
damdamin sa isang ama ng tahanan na sugatan, pagod at hinang hina noong naghabol 
sya para sa ayudang bigas at de lata . Habang kinakapanayam siya, dama mo ang 
sakit sa puso na nararamdaman nya “Ano ho ang pwede kong iuwi sa aking pamilyang 


kumakalam ang sikmura?” 


Paano nyo ba nagagawang maging isang mabuting ama? Tanong na gusto kong 


marinig ang kasagutan sa paggising ng natutulog kong ama. 


IKALABING DALAWANG ARAW 


OKTUBRE 2020 


Papalubog na ang araw, kinuha ko ang panulat at kuwaderno na kanina ko pa 
tinititigan. Napagnilay-nilayan ko ang mga kaganapan sa online class. Sa hirap ng 
nararanasan, hindi natin mapigilang huwag madalawang isip, kung itutuloy ko pa ba ito 
o ititigil ko na dito? Hindi ko mawari ang tunay kong nararamdaman at emosyon sa mga 
oras na ito, ngunit ang aking mga kamay ay para bang mayroong sariling kaisipan at tila 


yata nais nitong magsalaysay at magkwento. 


Lahat napapagod, lahat nagsasawa, lahat may karapatang magreklamo. Ngunit 
bago natin ibato ang sisi sa mga nasa pwesto, subukan nating tignan ang kabuuang 
anggulo ng larawan ng mundo. Huwag tayong titingin sa kabilang bahagi lamang, ang 
parteng iyon ay maaaring buntot ng kambing at iisipin natin agad na kambing nga ang 
larawang ito. Tignan mo, pagnilayan mo! Ang sinasabi mong larawan ng kambing dahil 


sa buntot nito ay heto ngayo 't tupa pala. 


Habang akong nakatitig sa bakuran ni lola, natutunan kong Wag na wag tayong 


huhusga. 


Baluktot man ang sistema, maitutuwid ito sa maayos at magandang paraan. 
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IKALABING TATLONG ARAW 


OKTUBRE 2020 


Isang pinagpalang araw ang lingo, noong wala pa ang pandaigdigang pandemya 
ang araw na ito ang pinakamasayang araw para sa lahat. lto ang araw ng isang 
pamilya. Araw na tayo'y nagkakasama-sama. Mula sa pagkain sa umaga hanggang sa 
pagsimba at pagtulog ng maaga, noong ang lahat ay nasa ayos pa ito rin ang panahon 
namin para mamasyal sa parke at Zoo, kumakain din kami sa labas at nanunuod ng 
sine. Ang saya saya. Lalo pa itong sumaya nung sumapit ang pandemya. Buong araw 
kami nasa loob lamang ng tahanan. Si inay naghahanda ng meryenda, si bunso 
nangungulit sa paglalaro nila papa at kuya ng video games at si ate tumutulong kay 


mama. Sa araw na ito, muli kaming pinagsama sama, pinagbuklod at nagkaisa. 
Ang saya ng mayroong buo at kumpletong pamilya. 


Marami din akong natutunan ngayong araw na ito, natutunan ko kina mama at ate 
paano gumawa ng pancake at mag bake ng cookies, kila papa at kuya paano mag laro 


ng car racing . 


Habang pinagmamasdan ko sila sa sala, hindi na ako natatakot dahil alam kong 


hangga't hindi natatapos ang pandemya, palagi ko silang makakasama. 
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IKALABING APAT NA ARAW 


OKTUBRE 2020 


Kagaya ng isang tipikal na Lunes, gumising na naman ako ng maaga. 


Simula na ulit ng panibagong laban bilang anak sa pamilya at bilang mag-aaral. 
Maraming gawain ang nakaabang , yung iba tapos na, yung iba sisimulan palang. 


gayun man, alam kong ang lahat ay may katapusan. 


Kagaya ng isang tulang nabasa ko Madali lang naman matuto sa online class at 


modular learning, ang kailangan lang natin ay maging determinado. 


Naiintindihan natin na may kani-kaniya tayong sariling buhay, ngunit hindi iyon 


rason para isantabi ang mga nakatakdang gawain. 


Habang pinakikinggan ko ang webinar ng isa naming butihing Professor, Dr. Randy 
T. Nobleza, kinapulutan ko ng aral ang kaniyang mga binitawang salita. Ang 
pagkakaroon ng time management at pagiging pursigido. Ayon pa sa kaniya, huwag 
doon sa puwede na' sa halip ay gawin natin itong pinakamaganda. Nakakapukaw ang 
kaniyang mga salita, matatag at may determinasyon. Mga salitang nawa'y kumintal din 
sa isipan ng mga nakapanuod at dumalo sa webinar niyang iyon sa kung paanong 


umukit at tumatak ito sa isip at puso ko. 











Donna May Maac 
IKALABING LIMANG ARAW 


OKTUBRE 2020 
Maulang umaga ang bumungad sa emosyon kong tila nawalan ng sigla. 


Dumadating talaga tayo sa punto ng buhay natin na gusto nalang nating isuko ang 
lahat. Lahat ng nasa atin ay nagpapahirap. Mga panahong pati pangarap natin ay gusto 
nalang nating isuko. Normal iyon, lahat napapagod lalo na ngayong patagal ng patagal 
ang pandemyang ito, lalong nagpapahirap sa mga mahihirap at lalong nagpapalala ng 
kahirapan. Kahit napakarami at napapalibutan tayo ng sampung pagpipilian kapag 


nakadama tayo ng pagod parang gusto nalang nating piliin na sumuko. 


Minsan parang gusto ko na lamang bumalik sa aking pagkabata, noong mga 
panahong wala pa akong inaalala na mga problema at tanging iniiyak ko lang ay ang 
magandang manika sa nadaanan namin sa malapit na tindahan ngunit hindi binili ni 
mama. Hindi tulad ngayon, nagiging bukas ang isipan at ang kamalayan. Naiintindihan 
ng mga panlipunang isyu at natutong tumingin sa mas malaking litrato ng mundo. 
Ganito pala ang ating sistema, na lalo pang mas pinahirap ng pagdating ng Covid-19 


Pandemic. 


Pagkatapos ng mahabang araw na ito. Mas pinili paring lumaban dahil natuto 
tayong maging matatag mula sa mga taong iniidolo natin. Kaya bago magtapos ang 
araw na ito sa iyo, magpasalamat ka sa lahat ng taong naging dahilan kung bakit 


hanggang ngayon patuloy kang lumalaban. 


+ IKALABING ANIM NA ARAW 


OKTUBRE 2020 


Maaga akong gumising sa araw na ito, kagaya ng unti-unti kong nakakasanayan, 
maaga pa lamang ay sinimulan ko na ang pagsasagot sa mga activity dahil mamaya ay 


may bago nanamang ida-download sa GC. 


Habang ako'y nahihirapan sa pag da-download, bigla ko na namang naisip. Paano 
na kaya ang mga kapwa ko mag-aaral? Paano kaya nila nalalagpasan ang mahirap na 
hamong ito ng buhay. Hindi madali ang gumising ng maaga , mas lalong higit na 
mahirap ang magpuyat at matulog ng mag-uumaga na dahil sa dami ng gawain 
kailangang i-download at gamit ang napaka bagal na internet connection sa panahon 
Ngayon, dagdag pa ang mga responsibilidad sa tahanan at ibang mga gawaing walang 


kaugnayan sa paaralan. 


Bagama't mahirap ang kinahaharap natin na sitwasyon, malaking tagumpay kapag 


natatapos at nalalabanan natin ito dahil sa lakas ng loob at pananampalatayang 





mayroon tayo. Mga bagay na nagpapalakas sa atin, sa pagharap sa bagong umaga. 














IKALABING PITONG ARAW 
OKTUBRE 2020 


"Covid" salitang nakapangingilabot ngayong panahon na ito, kaya't mga tao ay 
hirap kumilos o gumawa ng mga bagay-bagay at maghanap-buhay ng malaya at higit 
sa lahat nahuhuli ang pag aaral ng mga estudyante. Ang lahat ay kailangan mag adjust, 


sumunod sa mga patakaran na pinapatupad ng dahil dito. 


Kaya para sakin sobrang hirap ng ganitong sitwasyon sapagka't limitado ang 
bawa't galaw ng bawa't isa, hindi makalabas ng walang mask at faceshield kung sa 
bayan o malayong lugar na ang pupuntahan at hindi na din makagala kasama ang 
pamilya o kaibigan para mag enjoy at hindi na din nakakagawa ng mga activities sa 
paaralan o mga okasyon na ipinagdiriwang sa paaralan dahil kailangan nating manatili 
sa ating mga tahanan hangga't maaari. kaya kaming mga kabataan, bata o kahit sino 
man siguro ngayon ay nakakaramdan na din ng pagkabagot dahil wala nang bago sa 


mga ginagawa sa araw-araw. 


Ngunit wala naman tayong magagawa dahil kaligtasan din naman nating lahat 
ang nakasalalay sa pag sunod sa mga patakaran. Ang maaari na lamang nating gawin 
ay magpalakas ng resistensiya upang malabanan ang kumakalat na sakit, 
magpakatatag at higit sa lahat ay manalangin dahil lahat ng bagay na nangyayari ay 
may dahilan o may plano ang Diyos, maari ring may ipinaparating siya sa ating mga tao 
kaya dapat matuto tayo sa mga bagay na nangyayari ngayon at kailangan din nating 


maging malusog at mapalakas ang ating katawan upang maka Iwas sa Covid. 
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IKALABING WALONG ARAW 





NOBYEMBRE 2020 


| am sitting beside our window right now, trying to connect with the rain while 
listening to folklore album by Taylor Swift. | don't know why | want to talk to you right 
now or to even get you, | just have the urge to write the things that have happened 
today. This morning, | received a message from my friend asking for my help in some 
of his subjects since he couldn't formulate properly without asking somebody, which | 
clearly understand with my situation right now also. This is not the first time | was asked 
for my help, not to brag, but to realize that we should lend our hands to those who need 
it. | Knew that he's being tired of these online classes now especially that he's an 
Engineering student where academic setting is much different from my case where they 
are living with numbers while | am with words. It is not my thing to help full-time to my 
friends because | want them to at least know the process of writing essays, journals, 
researches, and other documents but this time, | made an entire activity for him not 
because he is lazy but because there's a deadline to meet and it is two hours from that 
time. He tried to make all of the activities by his own because he can do it but due to the 
deadline, he needs at least a little external help so | gave him mine. | am happy to know 
that he's trying to do it first rather than asking for a help without even glancing on those 
questions. | took STEM in my Senior High School years and it is a privilege to 
experience this ground before stepping into a far different field. Meeting strangers that 
turned into friends is a rare experience and I'm glad they still remember me after taking 


different train tracks. After we finished, we talked about our future dreams which excites 








USA TO 


me a lot! | talked about ihe possibility of working in the corporate world rather than in 
entertainment industry because that is where | saw myself years from now, working 
either in Human Resource department or in Communications department. He told me d 
story of his future plans; passing the board exams for his course, work in the structural 
world and earn money for his family and his future family. | am glad that we are taking 
different roads but with the same goals and | think that's beautiful. For me, | am 
contented in my program right now and who knows that this might lead into something 
like law school! Now that | mentioned Law, | decided to at least have a work experience 
to save money for my tuition before entering Law School. | hope this plan goes well. | 


am a little bit nervous but | will take the risk! To my future and beyond! 











” ee 
í 


IKALABING SIYAM NA ARAW 


NOBYEMBRE 2020 


Isang bagong umaga ang nagbukas para sa akin upang simulan ang aking pag- 
aaral sa kolehiyo. Katulad ng inaasahan, walang magananap na harapang pag-aaral 
sapagkat ang pagtuturo ay isasagawa online. Karamihan sa aking mga subject ay 
nakagawa na ng mga online classrooms at nakasali na ako sa mga ito. Hindi magiging 
madali ang pagsubok na ito sa aking pag-aaral ngunit sa pamamagitan ng pagsisikap at 
pag- iingat ay alam ko na mapagtatagumapayan ko ito. Karamihan sa aking mga guro 
ay nagsasagawa lamang ng oryentasyon kung saan isa isa nila kaming kinikilala sa 
pamamagitan ng mga sulat o video na nagpapakilala sa aming pagkatao na aming 
ipinasa. Tunay na nakakahiya bumuo ng isang video lalo na ata napakadaming ingay 
ang umaalingasaw o madidinig sa video. Bukod pa dito, hindi din maiiwasan ang 
pagkailang sa dami ng nanunuod sa akin habang ginagawa ko ang aking video. Bukod 
sa mga video ay may ilan akong guro na nagbigay ng mga outline o deskripsyon ng 
mga subject na kanilang ituturo. Sa kabuuan, ang mga ginagawa ko ngayong araw ay 
halos pawang paghahanda lamang. Kasabay ng mga paghahanda na ito ang paghati 
ko sa aming oras sa pag-aaral at paggawa ng mga gawaing bahay. Napakahirap hatiin 
ang oras sa bahay ngunit isa itong napakabagong karanasan para sa akin at inaasahan 
ko na masasanay din ako sa ganitong pamamaraan ng pag aaral at sana ay matuto ako 


kapag nagsimula na ang mga gawain. 
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NOBYEMBRE 2020 


Isang malamig na umaga ang muling gigising sa ating diwa. Habang papalapit na 
ang pasko, kasabay nito ay ang mga pangamba kung paano mapananatili ang 


kulturang Pilipino sa gitna nga pandemya. 


Sa ika isandaang taon ng Marinduque, kasabay nito ang pagpasok ng corona virus 
sa bansa na nagpapahirap ngayon sa maraming tao. Bagamat nahihirapan tayo ay 
tuloy parin ang pagiging Pilipino. Nakakamangha, bayanihan saan mang dako ay 
nasasaksihan. Mga pusong pinag-aalab ng pagkakaisa at pagmamahalan. Kahanga- 


hangang pagmasdan ang pagtutulungan ng bawat Pilipino sa gitna ng pandemya. 


Sa kabuuan, sa gitna man ng pandemyang nararanasan naitawid natin ang online 
class at modular learning sa pamamagitan ng sipag at tiyaga natin, kasama na din ang 


determinasyon nating matuto at mapag-ibayo ang karungan sa bawat puso. 


At sa darating na pasko at nalalapit na bagong taon, sama-sama sana tayong 
maging matatag sa lahat ng unos ng taong ito. Matuto tayo sa mga karanasan natin at 
mga problemang kinaharap. Gayundin ang katatagan at lakas ng loob hanggang sa ang 
mundo ay magiging 'Covid Free". Sama-sama sana nating harapin ang nalalapit na 


a bukas ng magkahawak-kamay. 





Sa pahina ng papel na ito, iiwan ko ang aking karanasan, natutuhan, mga pinagdaanan 
sa taong ito, 2020. Ang taon ng pandaigdigang pandemya, sabay sabay na pagdating 
ng iba't-ibang mga sakuna at ang taon ng ika-isandaang taon ng Marinduque. Itatala ko 
sa mga papel na ito kung paanong ang luha ay naging tapang at ang pagkakaisa ang 
nagsilbing sandata at kalasag na panlaban sa nakakamatay na Corona. Hanggang sa 


muli nating pagtatagpo. 











“Sa Likod ng Aking Mga Ngiti” 





Mula sa kwentong Dagli na isinulat ni Kristel May Matre f 


Programang Pantelibisyon: Maala-ala Mo Kaya 

May anyaya: Charo Santos 

Panahong Itinagal : Isang oras na programa 

Tagapag Sulat ng Iskrip: Keziah M. Martinez 

Mga Tauhan : 

“Mara Garcia: Pangunahing Tauhan 

“Frank Soriano: Kababata ni Mara Garcia na naging Doktor 
* Doc. Gil Garcia : Ama ni Mara 

“Doc. Deo : Ama ni Frank 

*Nars Nina: Kaibigang nars ni Mara sa ospital 


“Daniel: Anak ni Nars Nina (6 na taong gulang na batang lalaki) Iba pang mga 


tauhan 

“Batang 
“Matandang Babae 
“Ina 


-Unang Yugto ng Kabanata- 





“Sa pagsisimula] * 
/Lalabas ang logo ng ABS-CBN/ 


Unang Tagpo: Sa koridor ng Ospital 


Tauhan Bilang Isa (Nars na Babae): Magandang Umaga Doktora! (Kakaway, at lalapit 


sa kaniya) 


Mara: Magandang Umaga din kamusta ang bakasyon sa Korea? Mukhang masaya ata 


ang honey moon nyo ah! (Nakangiti at sabay silang maglalakad sa corridor ng ospital) 


Nars Niha (Nars na Babae) : Naku! Ikaw talaga Doktora! Kelan ba kasi kayo 
magpapakasal ni Doc. Frank? Nang makapag honeymoon na din kayo, balita ko 


mukhang sa States kayo magpapakasal ah ( Mapang-asar nappagsasaad) 


Mara : Hahaha! Ikaw talaga, napaka tsismosa mo! Manahimik ka nga, mamaya pa 
marinig ka ni Doc Frank,maparusahan pa tayo sa kadaldalan at mga fake news mo! 
lang beses ko bang sasabihin sa iyo na hindi niya ako nililigawan, magkaibigan lang 


kami at hanggang doon lang yun( Magtatawanan) 


Charo Santos (Host) :Matalino, misteryoso at hindi masalita si Doc Frank. Magkakilala 
na kami simula noong kami ay mga kinder pa lamang. Magkaibigan ang mga tatay 
namin at parehosilang Doktor. Magkapit bahay din kami noon kayat Palagi ko siyang 


nagiging kaklase hanggang sa naging sobrang malapit kami sa isa't-isa. Hanggang 








isang Tay ay namatay ang mommy niya noong kami ay sampung taong gulang pa 


| apang dahil sa sakit na cancer sa dugo. 
“/Pagbabalik Tanaw/” Labing Limang Taon ang Nakararaan 
Pangalawang Tagpo: Sa Sementeryo (Sa harap ng puntod ng mommy ni Frank 


Mara: (Nag-abot ng panyo)Tahan na! Huwag ka ng umiyak, natutulog lamang siya. 
Huwag ka ng malungkot, nandito ako para maging kaibigan mo Frank. Hindi kita iiwan. 


(Hinahagod ang likod ni Frank at niyakao ito) 


p 
Frank: (Kinuha ang panyo) Salamat Mara! (Niyakap niya si Mara at lalong nilakasan 
A 
ang pag-iyak) 
| Dr. Deo (Ama ni Frank) : (Lumapit sa dalawang bata) Anak! Frank! Halika na. Umuwi 


na tayo.(Nagpaalam na ito kay Mara) 


Ikatlong Tagpo : Sa Bahay Nina Mara(Sa hapag Kainan) 








IN TOT V TAR 





Dr. Gil (Ama ni Mara): Baby,kay Frank mo ba dadalhin ang cookies na pinahanda mo 


kay Mommy?(Nagtatakang tanong, malungkot na expresyon ng mukha) 


Mara: Opo Daddy! Paborito nya kasi ito, para hindi na sya malungkot sa pagkamatay ng 


mommy nya (Masayang ekspresiyon ng mukha habang nakatitig sa mga cookies) 


Dr. Gil : Baby, Mara. Aalis na sila Frank ngayon, doon na siya titira sa America, hindi ba 


siya nag paalam sa iyo? (Malungkot na pagkakasabi nto sa anak) 


Mara: ( Tumakbo papalabas habang umiiyak) Frank! Frank! Frank! (sigaw nito habang 
Tumatakbo ) Dadddddddy! Fraaaaaaank! Daddddy pleaaseeeeeee. Habulin natin sila. 


Walang tigil nitong pag-iyak) 


Dr.Gil: (Umiiyak) Baby,kkailangan na nilang umalis kasi doon na mag woworkang daddy 


nya at kailangan niyang sumama. (Niyakap si Mara) 


Mara: (Walang tigil sa pag-iyak) Babalik din ba sila dito? Paano na itong cookies na 
paborito nya, magluluto din ba sila ng cookies sa america? ( Pangungulit na tanong 


nito) 


Dr. Gil: Yes baby! Babalik din sila (Malungkot sa usal nito sa anak, dahil sa walang 


kasiguraduhan sa sinasabi) 


Charo Santos : Mula noong umalis sila sa lugar namin, araw araw kong hinihintay si 
Frank sa dati naming madalas pagtambayan sa isang na parke malapit sa aming 
tirahan. Dumaan ang ilang araw, buwan at taon ngunit hindi manlang sila muling 


bumisita sa amin. Hanggang sa pumasok na ako sa kolehiyo sa isang sikat na 
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| f 
persiana sa syudad, UP Dilimian Campus! Kinuha ko ang kursong medisina hindi 
| 
dahil sa gusto ito ng aking ama kundi dahil sa ito ang matagal ko nang pinapangarap 
noon pa man. Hindi ko inaakalang muling pagtatagpuin ang landas namin ni Frank 


Soriano! Ang kababata ko at naging unang kaibigan ilang taon na ang nakararaan. 
Ikaapat na Tagpo: Campus ng UP Diliman (Sa loob mismo ng Classroom) 


gg” Hi! 'm Frank Soriano. Nice to meet you! I was from U. S. A New York. (Malamig 


N at walang enerhiya nitong pagpapakilala) 


Mara: Hi, everyone. Good morning! Ako nga pala si Mara Garcia. (Nakangiti at nahihiya 


kong pagpapakilala. 


o 


Ikalimang Tagpo : Sa Medical Laboratory 


| Frank: (Pasulyap-sulyap) Tulungan na kita? Oklang ba? (Tahimik nitong saad habang 


| inaaayos ang tali ng medical gown ni Mara) 


Mara: (Nakasimangot na tumingin kay Frank) Bat ang tagal mong nawala? Hindi ka 


manlang umuwi noong pasko, noong nakaraang bagong taon kahit noong mga 
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nagdaang birthday ko. Akala ko nakalimutan mo na ako. Kasi ako hindi kita nakalimutan 


kahit isang segundo. (Umiiyak nitong sabi kay Frank) 


Frank: (Pinunasan ang luha ni Mara) Tahan na! Nandito na ako,hindi na ako aalis. 


(Ngumiti ito na syang ikinagulat ni Mara) 


Mara: (Ngumingiti ito sa ipinakitangngitii Ni Frank) Yan! Ganyan! Dapat lagi kang 
nakangiti, muntik na kitang hindi nakilala. Ang kulay ng buhok mo, ang tindig mo, ang 
masayahin at ang makulit na Frank na nakilala ko, biglang nag-iba. You totally grown 


up. (Ginulo ang buhok ni Frank na medyo ikinainis nito.) 


Frank: Stop it Mara! Nakakahiya! ( Seryoso nitong pagkakasabi na ikinagulat nanamn ni 
Mara) Ikaw din naman, napakaganda mong dalaga. Hindi ko akalain na magiging 


ganyan ka kaganda (Pabiro nitong sabi na nagbalik sa masayang enerhiya) 


Charo Santos : Mula noon,palagi na kaming magkasama ni Frank, sa lahat ng bagay ay 
magka tuwangkami. Sa lahat ng gala, sa lahat ng hirap at sa lahat ng kalokohan. 
Masasabi kong karugtong na sya ng buhay ko. Nakasanayan narin namin ang pag to 
tour sa iba't-ibang mga lugar sa tuwing sasapit ang bakasyon. lto ang pamamaraan 
namin sa pagtakas sa mahihirap at nakakapanlumong mga problemang dumadating sa 
buhay namin. Hanggang sa dumating ang pinaka hihintay naming araw ng 


graduation.Ang pagsisimula ng isang bagong Yugto mg aming buhay. 





Ika- Anim na Tagpo: Up Diliman Campus (Sa entablado) 


Dr. Edgardo Gammad( Propesor at isang doktor) : Isang masigabong palakpakan para 
sa isang libong magsisipag tapos sa kursong medisina. (Malakas at masaya nitong 


panagawan) 


Mara : (Masayang masaya ng niyakap si Frank) Salamat! Salamat sa lahat ng 


panahong nanatili ka sa tabi ko hanggang sa araw na ito. (Umiiyak nitong sabi) 


Frank: (Seryoso ngunit puno ng pagmamahal na niyakap si Mara) Hindi dito mag 


tatapos ang samahan natin, simula pa lamang ito ng laban. 


Dr. Gil: (Nakangiti itong nakatingin sa kina Frank at Mara) Napagtagumpayan nyo! 
Malapit na kayo sa pangarap ninyo. Congratulation sa inyo mga anak. (Sabay niyakap 


ang dalawa) 
Mara : Thank you Dad! | love you! 


Frank: Thank you po tito. 


Charo Santos: Sabay kaming nag board exam ni Frank ngunit sa kasamaang palad, 
hindi ako nakapasa. Nauna syang nakapasok sa isang Ospital. Naging abala siya sa 
pag tatrabaho at paminsan minsan na lamang kaming nakakalabas. Habang ako ay 
abala din sa paghhahanda sa muli kong pag take ng board exam. Sa pangalawang 


pagkakataon, nakapasa ako at wala pang isang buwan, nakapasok na ako sa parehong 











ospital na pinagtatrabahuhan ni Frank. Mabilis na napromote si Frank sa trabaho dahil 
sa kakayahan nito.Isa syang magaling na Doktor. Sa ngayon ay senior ko sya. Habang 
ako'y nagsisimula pa lamang, nahanap ko dito ang tunay na kaligayahan ko. Ang 
maging isang ganap na Doktor. Wala pangisang taon ay napromote na din ako sa maa 


mataas na posisyon. 


Frank: Congratulations! ( Pumalakpak ito ng malakas mula sa likuran ) 


Mara: (Lumingo at niyakap si Frank,) kung hindi dahil sa iyo, hindi ko ito 


maaabot.Salamat sa lahat ng tulong mo. 
Frank: (Ngumiti ito) Sopaano ba yan? Libre mo ko? One bottle tayo. HAHAHA! 


Mara : Tara! Mag celebrate tayo! (Tumawa ito) 
Ika- Walong Tagpo : Sa Padi's Point 


Mara: Cheers! Natupad na natin ang mga pangarap natin! | AM NOW DOKTORA 
GARCIA AND YOU ARE DOCTOR SORIANO (Pasigaw nitong pagkakasabi at sabay 


na pumalakpak) 


Frank: (Pumalakpak at sinabayan ang saya ni Mara) Mara? Paano kung isang araw 


ligawan kita? (Seryoso nitong pagkakasabi) 
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Mara: Ano? May sinasabi ka? Ha? DOCTOR SORIANO? (medyo pasigaw nitong 


pagkakasabi dahil sa ingay ng palagid) 


Frank: (Umiling at ngumiting pilit) Wala!Sabi ko lasing kana, tumatawag na daddy mo. 


Ihatid na daw kita. (Pagdadahilan ko) 


Mara: (Nawawala na sa huwisyo at lasing na talaga) Wag mo nga akong niloloki dyan 


Francisco. (Pang-asar nito sa kababata Sabay tumawa ng malakas) 


Frank:( Tumawa na din at nakipag sabayan sa trip ni Mara) Ah! Ganun! Francisco pala 
ha? Kelan ba natutong magpakalasing ang mahinhing binibining Maria Clara? (Pang- 
asar nito at pambawi kay Mara)Tara na ihahatid na kita pauwi. (pambasag ni Frank sa 


katahimikan na namamagitan dahil sa saglit na pag kakatitigan) 


Frank: (Pasan pasan si Mara) Gawain ba ito ngisang kagalang galang na Doctor?Ang 


magpakalasing nga ganito? (Nakatawa nitong sabi) 


Maria: (Hindi na umiimik dahil sakalasingan) Hanggang sa pagtanda, itong likod lang na 


ito ang nais kong pumasan sa akin (Bigla nitong sinabi mula sa kawalan) 


Frank : (Ngumiti) Hanggang sa pagtanda, ikaw langang ipapasan ng likod na ito. 


Doktora. 








CIA 


“Aka-Siyam na Tagpo: Sa Kwarto ni Mara 


Frank: (Nakangiting pinagmamasdan si Mara) Matulog ka ng mahimbing aking 


Prinsesa. (Hinalikan nito si Mara sa noon bago tuluyang umalis) 
/KINAUMAGAHAN/ 


A 


“/Pagtatapos ng pagbabalik tanaw-at muling pagbabalik sa kasalukuyan/* 
Ikasampong Tagpo : Sa Corridor ng Ospital 


Frank: (Nakasalubomg si Mara at ang babaeng Nars) Kumusta ang honeymoon Nars 


Niña? (Seryosong tanong sa nars kagaya ng normal nitong pakikitungo sa iba) 


Nars Niña: (Nakangiti, nahihiya at nakahawak sa tenga) Ayos lang po Doc Frank! Ba't 
po kasi hindi nyo pa pakasalan si Doctora Mara, eh di sana ngayong papalapit na pasko 


ay nasa States na kayo maghohoneymoon din. (Makulit at mapang-asar nitong tanong) 


Mara: (Nagulat) Uy! Ikaw talaga! Pinag sasabi mo! Alam ko ang tipong babae ni Doc 


Frank at hindi ako yun! Magkaibigan lang kami ano kaba? 


Frank:(Ngumingit) Palabiro ka talaga Nars Niña! Btw, mauna na ako sa inyo. May i chi 





check pa akong patient. 


Nars Niña: Nakita mi yun? Ha? Nakita mo ba yun? (nanlalaki ang mata nito) 








aaa 





l 
Mara: (Nagtataka) Ang alin? 


Nars Niña: Yung mga ngiti ni Doc Frank, lumalabas lang yun kapag ikaw na ang pinag- 


uusapan. Hindi mo ba napapansin yun? May gusto sayo si Doc Frank. 


Mara: Ikaw talaga, kung ano anong napapansin mo. Palagi kong nakikita yun! Walang 
bago dun! Iba ang type nun (Iniwang tulala ang Nars sa Corridor, at nakangiti itong 


umalis) 


Charo Santos: Dumaan ang pasko, at bagong taon. Dumarami Ang mga pasyente sa 
ospital sanhin ng mga paputok. Gayunpaman, masaya naming sinalubongang bagong 
taon kasa si Frank at ang daddy na parangisang buongppamilya. Hanggang isang 
araw, ang ordinaryong naming buhay ay biglang nagbago noong sa Pilipinas ay 
pumasok ang isang nakakahawa at nakamamatay na sakit na nagmula sa Wuhan, 
China at iniulat na isang pandemya. Nakumpirma ang unang kaso hanggang sa 
nadagdagan ito ng nadagdagan at dumami ng dumami ang mga namatay at nahawaan. 
Simple at tahimik naming buhay aybiglang nag-iba at napuno ng problema. Nasaubok 


ang aminh katatagan bilang isang doctor dahil sa virus na ito. 
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**//Paglabas ng Logo ng MMK//* 
Ikalawang Yugto Ng Kabanata 


Nars Niña: Doktora! Doktora! (Umiiyak nitong sigaw) Ang pasyente natin sa Room 
number, malala na. Mukhang hindi nya na kakayanin. (Sabi nito kasabay ang pagtulo 


ng mga luha) 
Mara: Huminahon ka, magiging matatag ka! (Tanging mga salitang nasambit niya) 


Unang Tagpo sa ikalawang yugto: Sa Simbahan 


Mara: (Umiiyak! Nagdarasal)PPanginoon, tulungan niyo po kaming maging matatag sa 
gitna ng unos na ito. Palakasin nyo po kami, at mga biktima upang mapagtagumpayan 
namin itong kinahakarap na problema. Panginoon, tulungan nyo kami. (Hagulhol niya 


sa simbahan) 


Frank: (Niyakap siya umiyak na din) Ito na! Ito na ang magiging simula ng ating laban. 


Marahil ito ang dahilan kung bakit tayo naging nga Doctor, para lumaban kasama nila. 











Charo Santos: Nakakaiyak pagmasdan ang mga taong nagdurusa dahil sa virus na ito, 
marami na ang namatay at sumubok makipag laban. Marami narin sa aming mga 
kapwa Nars at Doctor ang nabawian ng buhay. Pinilit naming maging matatag sa 
panahong ito ng buhay namin. Hanggang sa dumating ang panahong pati sina mommy 
at daddy ay binawian narin ng buhay matapos makipaglaban sa virus na ito. Hindi ko na 
alam kung ano ang nararamdaman ko basta sa mga oras na to,isa ang sigurado ako. 
Hindi ko tatalikuran ang bayan ko lalo na ngayongkkailanan nila ako hanggag sa huling 
hininga ko. Tinanggap ko na ang magiging kapalaran ko, na hindi magtatagal 


mahahawaan din ako ng Virus na ito. 


Mara: (Umiiyak habang kausap angisang pasyente na biktima ng Covid) Ate, maging 


matatag kayo. Manalangin po kayo, yun nalang ang tangi nating magagawa. 


Matandang “Pasyente: (Ngumiti) Maramiilililig... Salamaaaat.... Sa.... lyo....... 
Doktora...hangggggaaang. Diiiitttioo000. Nalanng.... Siguro talaga ang.... Buhay.... 
Kooo... Hindi ko na kayaaaa (Utal utal na pagkakasabi nito dahil sa hirap itong 


huminga. 
Mara: (Umiiyak) Maraming salamat sa pakikipaglaban! (Hagulhol nito) 


Pasyenteng bata (7 taong gulang) : (Nakatirig kay Mara) Doktora, huwag ho kayong 
malungkot, lalaban ako para ho sa inyo. Kung sakaling hindi ko kayanin... Heto pakiabot 
na lamang sa nanay ko(inaabot ang isang maliit na piraso ng papel) Salamat Doktora! 


(mahina nitong sambit nito) 


Sa kabilang Kwarto 








UN ROMA 


Frank: Nay!Magpakatatag ho kayo. Kaya nyo ho yan. Nandito kami sabay nating 


labanan ang virus na ito. (Malungkot nitong saad) 


tawad sa mga nasaktan ko..... Sa pamilyang nasira ko dahil sa labis na pagmamahal..... 
Sa mga anak kong galit saakin dahil...... Sa.... Pagiging makasarili ko..... Handa na 


akong mamatay ( Mapait at umiiyak na sabi nito) 


Mara: (NakaSilip sa nakaawang na pintuan ng kwartoHHabang pinagmamasdan ang 
pag-iyak ng isang Doctor) Ganito pala kasakit makitang umiyak ang isang Doctor, 
nakakapaghina at nakakawala ng pag-asa. Magpapakatatatg ako para sa'yo Frank at 


sa mg pasyente ko. (isinara ang pinto.) 


Ikalawang Tagpo sa Ikalawang Yugto: Sa bahay ni Mara 


Mara: (Umiiyak habang kinakausapang litrato ng ama at ina) Daddy! Mommy! Kumusta 
kayo? Ako napapagod na! Daddy, maaari nyo ba akong ipasandal sa balikat niyo, miss 
na miss ko na kayo. Kung sana ay muli ko kayong mayakap sa mga oras na ito, hindi 


na ako bibitaw. Daddy? Kaya ko pa bang maging isang Doctor? Napakasakit makitamg 


NASA 


bi 








Doctor, sumuko na din. Patatagin nyo po ako. (Pag-iyak ko at pagdadalamhati) 


Ikatlong Tagpo sa Ikalawang Yugto: Sa Ospital. 


Frank: (Nag-aalalang ekspresyon ng mukha) Kailangan mo ng masasandalan? 


Anditolang ako. (Habang inaayos ang PPE na suot ni Mara) 


Mara: (Humawak sa kamay ni Frank) Sa hirap ginhawa, salamat lagi kitang kasama. 
Pag wala hindi ko alam kung kakayanin ko pa. (Habang nagpapaligo ng alcohol bago 


nagsuot ng gloves. 


Frank: (Hinalikan sa Noo Si Mara) Maging matatag ka! Papakasalan pa kita! (Saad ni 


Frank, dahil sa hindi mapigilan ang emosyon nito bago umalis) 


Mara: (Biglang napangiti) Mapagbiro ka talaga! (Pabulong nitong sambit) 


Charo Santos: Hindi ko alam kung totoo ba ang mga sinabing iyon ni Frank, ngunit 
mayroong parte sa puso ko na umaasang totoo nga mga iyon. Araw-araw ganito ang 


nangyayari 


Hindi na ako nabibigla sa bawat pamamaalam at iyak na aking naririnig, ngunit ang 


sakit at kirot sa puso ko ay sariwa parin. Hindi ko na rin mabilang ang mga pasyenteng 
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“. namatay sa harapan ko, at bawat pagkawala nila ay nagpapasariwa sa bawat sugat sa 


puso ko. Ganito ang lagi naming set-up, umaga na kung umuwi,at minsan nakakaranas 
pa kami ng diskriminasyon dahil sa kami ay nagtatrabaho sa ospital at baka kami ay 
nahawaan na din ng virus. Hanggang isang ara, isang balita ang muling magpayanig ng 
mundo ko. Ang bakitang isa nanamang Doctor ang namatay dahil sa Corona Virus na 


ito, at yun ay walang iba kundi ang daddy ni Frank. 


Frank: (Nagdadalamhati) Heto na siguro ang kapalaran ng bawat Doctor sa mundo. 


Ang mamatay! (Umiyak ito) 


Mara: (Niyakap si Frank)Ito ang dahilan kung bakit tayo naging Doctor, para makasama 


nila sa huling yugto ng buhay nila (Umiiyak na sambit nito) 


Charo Santos: Muli ko nanamang nakitang umiyak ang kababata ko, magtatatapo 
nanaman ang taon, puro luha, paghihinagpis at pagdadalamhati ang laman ng buong 
taon na ito. At bago sumapit ang pasko mayroon nanamang isang malaking hamon 
ang kakaharapin ko. Ang isang sitwasyong nagpabago sa takbo ng buhay ko, naging 
dahilan ng muli kong paghina. Ang balitang si Frank ay isang nagpositibo. In isolate na 
kaagad sya kagaya ng iba, at sa pagkakataong ito, alalagaan ko sya hanggang sa 


gumaling siya. 


Ika-Apat na Tagpo sa Ikalawang Yugto: Sa Kwarto Kung Saan Naka Isolate si 


Frank 
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epi (Hinang hina at kinakapos sa hininga)Mara...... (Pinilit na mgumiti) Mahal kita..... 


MAHAL KITAAA. 
Mara: (Umiiyak) Frank! Lumaban ka! Wag mo kong iiwan ha? (Sagot nito) 
Frank: (Pumikit) Subukan mong pumikit......... Ang dilim nuh?............. 


Mara: (pumikit din) Ang dilim nga! Ang lungkot! Kaya wag kang susuko kasi maiiwan mo 


ko, sa madilim na mundong ito. 


Frank: (Nakangiti) Naaalala mo paba’..... Nung mga bata tayo..... Palagi..... Mo 
akong.... Pinipiringan ng panyo...... Para kung sakaling maging Doctor......na tayoooo.... 


Hindi na tayo matatakot sa madilim. 


Mara: (Pinililit nitong ngumiti) Naaalala mo din ba noong mga bata pa tayo? Lagi tayong 
dumuduyan doon sa parke malapit sa lugar natin dati. Lagi talaga akong nagpupunta 


doon para makita ka at makasama. (Hikbi ko) 


Frank: Hahaha (Mahina nitong tawa)Kaya pala! Tapos..... Yung cookies, sabi mo 
pinabibigay ni tita..... Pero ikaw talaga ang gustong mag bigay. ( Ngumiti ito ng pilit) 


Sinungaling ka! HAHAH( Muli nanamn itong tumawa ng Mahina) 


Mara: Lumaban ka Frank, pleaseee. Nagmamakaawa ako sayo, huwag mo akomg 


iiwan ( Mahina kong pag hikbi) 


Frank: (Ngumiti) Huwag ka ng umiyak, hindi ko mapapahiran ang mga luha mo....... 


Mahihirapan kang huminga.....dyan sa makapal mong suot.. (Bigla itong nalungkot) 








Mara: Kaya nga huwag mi akong iiwan, sino na makakasama ko sa paglibot ng mundo? 


Sino na papasan sakin kapag nalalasing ako? ( Pagmamakaaw ko sa kaniya) 


Frank: Mahal kita Mara..... Mahal na mahal. Patawad kung hindi na ako makakasama 
sayo. Patawad kung hindi ko na maabutan maging covid free ang buong mundo. 


Patawad. ..... (Tuluyan na itong umiyak) 
Mara: (Umiyak na din) Ano ba naman! WAG KANG SUMUKO! WAG MO KONG IIWAN! 


Frank: (Ngumiti ng pilit) Sya nga pala! May iniwan akong sulat sa locker mo. Basahin 
mo nalamg kapag wala na ako. At yung singsing na nasa bag mo, hindi mo na napansin 
dahil sa sobrang abala tayo sa trabahooooo.. Para sayo nga pala yun..... Gusto ko lang 
malaman mo na na ikaw lang ang babaeng minahal ko buong buhay koooo........ 
(Tuluyan na itong umiyak na mas lalong nagpahirap sa kaniyang pag hinga) Hanggang 
dito.....Nalang....... Siguroooo akoooooo.... Patawarin mo ko............ ( Marahang 


pumikitang mga mata) 


Charo Santos: Ayun na siguro ang pinakamasakit na pangyayari sa buhay ko, 
napakaraming panahon ang sinayang namin. Biglangng dumilim ang mundo ko, lahat 
ng pag-asa at pangarap ay naglaho kasabay niya. Ayun na pala ang huling 


pagkakataon na makakausap ko siya, at sa huling pagkakataong iyon hindi ko pa rin 











Daniel (Anim taong gulang Na anak ni Nars Nina: Tita Mara! Bulaklak po, para sa inyo. 


Kasing ganda niyo po kasi ito. Heto po tanggapin nyo (Napaka tamis ang ngiti ng 


batang ito) 


Mara: (Tinanggap ang bulaklak) Maraming salamat sa iyo Daniel. Napaka kyut mo 


naman, matutuwa ang mommy mo sayo. (Ginuloang buhok ni Daniel) 


Daniel: ( Nagbigay ng maamong ngiti) Talaga po ba Tita Mara? 


Mara: Opo Daniel, tignan mo ang mommy mo, kumaway ka sa kaniya nakikita niya 


(Tinuro ang mapayapang ulap) 

Daniel: (Tumingin sa langit) | love you mommy. | miss you. 

Mara: Miss na rin kita Nars Nina, lalo kana Doctor Frank. 

Daniel: (Kumunot ang noo) Tita? Sino po si Doctor(Nagtatakang tanong ni Daniel) 


Mara: (Ngumiti)Isang magaling na Doctor,Isang mabuting kaibigan, isang magalang na 
anak at isang taong hinding hindi ko makakalimutan(Nakangiti kong Pagpapaliwanag ko 


sa anim na taong gulang na bata na nagpakunot pa lalo ng noo niya) 


wee Pe 
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Charo Santos : Limang taon na ang nakalilipas mula ng ang mundo'y napaharap sa 
isang pandemya. Nasaksihan ko kung paanong ang bawat lungkot at kawalan ng pag- 
asang mabuhay pa ay naging isang malaking ngiti sa puso. Nakita ko kung paanong 
lumaban at nagtulungan ang buong mundo para masugpo ang Covid 19. Nakita ko rin 
kung paanong napawi ang takot at mga pangamba ng bawat isa sa pagkatuklas ng 


bakuna. 


Huling Tagpo ng Ikalawang Yugto: Isang Pribadong Sementeryo Para sa Mga Abo 


ng Namatay 


Mara: (Hawak ang singsing na ibinigay ni Frank) Tatlong taon na din simula ng nawala 
ka. Madami na akong ibabalita sa iyo. Siguro matutuwa ka. Nabili ko na ang ospital na 
pinag-alayan mo ng buhay mo. Huwag kang mag-alala, masaya ako kasi naging parte 
ka ng buhay ko. Salamat nga pala dito sa singsing ha? Umaatras ang mga manliligaw 
ko kasi akala nila kasal na ako. Kumusta kana dyan? Sana masaya ka! Kasi ako pinipilit 
at pipilitin kong maging masaya sa bawat pagsapit ng umaga. Mahal na mahal kita Doc. 


Paano ba yan? Aalis na ako, may mga maka skedyul kasi akong interbyu. 


(Muli kong sinuot ang singsing sa daliri ko at nakangiting lumakad papalayo. 


“|Ang Pagwawakas ng Una at Ikalawang Yugto ng Ating Kabanata|” 
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Scene 1: Umaga, sa tirahan malapit sa ilog 


Makikita ang pagsandok ng isang kulubot na kamay sa kaldero ng kanin, marumi 
ang bigas at napakaraming bato. Mapakikinggan ang ingay mula sa paligid na 


mistulang palengke ang maliit na baryo sa gilid ng isang ilog. Bitbit ang nakuhang A 
kanin, naglakad ang tao ng ilang hakbang patungo sa isang mesang malapit nang i 
masira habang may kumakaing lalaking nasa 40+ ang edad at mapupula ang mata y 


dulot ng droga at alak. 


Lalaki: Dalian mo naman Esmeralda! Napakabagal mong kumilos! Huli na ako sa 
tupadang pupuntahan ko dahil sa kakupadan ng bwisit mong katawan! 


Esmeralda: Heto na nga, Juancho. Magdahan dahan ka naman sa pananalita mo. 
At saan ka na naman pupunta? Kadarating mo lang galing kina Marcy at aalis ka na 
naman? Baka mahuli ka ng mga pulis! 


Juancho: Wala kang pakialam sa mga gawainko Esmeng! Palamunin ka rin lang i 
naman dito, wala ka nang ginawa kundi maglaba na lang nang maglaba! At pwede 

ba, malinis ang trabaho ko, anong akala mo sa akin? Nagtitinda ng droga? Puta, 

gumagamit lang ako! HAHAHA 


Esmeng (Napalapit sa asawa at akmang tatakipan ang bibig ngunit hinampas siya 
nito): Ang bibig mo Juancho! Kapag may nakarinig sa'yo rito! Mananagot ka! Hindi 
naman iyon ang tinutukoy ko! Bawal maglalabas ngayon at magtipon-tipon dahil sa 
pandemya. 


Juancho: Alam ko Esmeng! Pero kung hindi ako lalabas, ano ang ipapakain mo sa 
akin? anong ipangbibili ko ng droga? Wala! Kaya mabuti nang sumugal sa malaking 
premyo kaysa maghintay ng maliit na suhol ng gobyerno! 


Pabagsak nitong binitawan ang kubyertos at tumayo bitbit ang isang pakete ng 
sigarilyo at sachet ng shabu na isinuksok sa panloob nito. Bago lumabas sa pintong 
yari sa yero ay titingin ito kay Esmeralda na kumakain namang mag-isa sa mesa. 









Juancho: Gisingin mo na si Hera at tanghali na! Ang batang 'yon, dise-otso na kaya 
laging gabi na natutulog pero ang agang kumeringkeng| 





Tuluyan na itong lumabas sa pinto na tumunog ng malakas sa pagsara. 





Napabuntong-hininga naman si Esmeralda at tinapos ang pagkain. Tumayo siya at 
niligpit ang mga pinagkainan. | 


m 


Habang nasa kusinang maliit, maririnig niya ang ingay ng lagatik ng pintuan sa 
kabilang bahagi ng barong-barong at maya maya pa ay padabog na patungo ang 
isang babaeng nasa 18 ang edad at balingkinitan at maputi ang katawan. s 
Mapapatingin si Esmeralda sa babae at ngingitian ngunit nakabusangot ang mukha 

| nito. 


Babae: Inay! May pupuntahan ako, wala akong mask at face shield, pahingi nga ng 
pera! 


Esmeralda: Kagigising mo lang, hindi ka pa kumakain, iyan na agad ang nasa isip 
mo. (Mahinahon ang boses niya) 


ti ds ii 


Babae: Paano ako kakain e tuyo na naman ang ulam! Pupunta ako sa mga kaklase 
ko at magpapa-enroll ako sa school! 





Esmeralda: Hera, diba sabi ko naman sa iyo, hindi ka muna papasok ngayong taon. 
Wala pa tayong pantustos sa kolehiyo. Hindi naman pwedeng iasa na naman natin 
sa mga utang, baon na baon na tayo. 


Hera: Anong gusto mong gawin ko Inay? Magmukmok sa pangit na bahay na ito? O 
magtambay dyan sa kanto at makipaghalikan sa mga adik? o 


Esmeralda, napakunot ang noo: Ano ba ang sinasabi mo? Isang taon ka lang 
naman titigil, marami rin naman diyan ang titigil kasi pandemya, walang mga 
gadyets o anuman. 








silang lahat! 


Esmeralda: Mayayari na naman tayo sa itay mo! Anong gusto mo, mabugbog ka na 


naman katulad noong isang linggo? rol 


Hera: Ikaw naman may kasalanan n'on e! Sinumbong mo akong nakikipagkita sa 


boyfriend ko! Aalis na ako! Wala naman pakinabang ang bahay na ito! 


Padabog na aalis si Hera at maiiwan si Esmeraldang nakatulala. Maya-maya pa ay 


NA 


natapos na niya ang mga gawain na lutang at maririnig ang pagbukas muli ng pinto 
ng kwarto hudyat na paalis na si Hera. Hinihintay ni Esmeraldang magpaalam ito 


ngunit hindi nangyari ang kaniyang ninanais. 





À Lumabas siya sa kusina at nakitang kinukuha ni Hera ang itinabi niyang isang l 
daang piso sa ilalim ng lumang litrato at pagkakita sa kaniya ay mabilis na tunakbo 


ito palabas. Napahinga na lang ng malalim si Esmeralda at napapikit. 


Esmeralda: Diyos ko! Saan na ako kukuha ng pangbili ng pagkain para bukas nito. 


Hayy buhay! 
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